DAVELUYVILLE / MADDINGTON FALLS

2016
Volume 25 / No 6 Juin

FETE NATIONALE 2016
23-24 juin

% Dimanche 5 juin
( au Parc Beaudoin

L O E DRITREZIE e e OO O UV UUUU VSOOI p-13

NI L0000 ot oo xoneesssnsosenscscnosonsesssssosessnssansosensensastensnssassntesenssnssasenssnsans p- 24

Concert d’orguie & ChesterVille ...........cccocuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e P. 30

DEVELOPPEMENT € PALX......cuiuiuiuiiiiiiiiiiiiii s p-37
|







Les membres rédactionnels du Causeur :

Mme Patricia Mercier, Présidente
Mme Lucille Houle, Trésoriere
Mme Réjane Baril, Secrétaire

Mrme Nancy Joyal, Administratrice

Journal Le Causeur

C.P 1083

Daveluyville, GOZ 1CO

Courriel : journallecauseur@gmail.com
819-367-2023 (Mme Lucille Houle)

Prochaine date de tombée:

Textes et publicités : le 10 juin

Les lettres doivent étre diment signées par leur
auteur(e). Le journal n’assume aucune responsabilité
quant aux idées émises dans ses différentes
composantes. De plus, le journal se réserve le droit de
rejeter toute lettre a caractére libelleux ou encore de
I'abréger ou de la corriger avant la publication.

Si vous connaissez des gens de 'extérieur qui seraient
intéressés a recevoir notre journal, rien de plus simple.
IIs n’ont qu’a envoyer un cheque au montant de 40$ a
I'adresse du journal.

L'association des médias écrits
communautaires du Québec regoit
le soutien du ministére de la
Culture et des Communications

Cuiture
et Communications

P
Québec

140, Fleury Ouest
Montréal, Québec, H3L 1T4

‘”‘i‘{%l‘j Tél : 514-383-8533 / 1-800-867-8533
rghc Www.amecq.ca
MECQ

AMECQ

r\)“(} ATION DES MEDIAS EC
AUNAUTAIRES DU QUEBEC

HEON NADEAU

Imprimerie 819 758-3133

a JOURNAL LE CAUSEUR VOLUME 25, JUIN 2016

Publicité :

AFleur de Pots

Action Maison

Agri-Forme

Alignement MG

Antiquités jouets usagés Jo-Fred
Autobus Ro-Bo

Beaudoin

Bonichoix

Boulangerie Soucy

Caisse Desjardins des Bois-Francs
CanLak

Chaise Héritage

Clinique Multi-Soins Dany Allard
Degrandpré puits artésiens
Dépanneur chez Claude
Dépanneur Ti-Bi

Député Alain Rayes

Député Donald Martel
Dominique Trudel

Doucet Machinerie

Electricité Grégoire Poiré inc.
Entreprises Stéphane Noél
Erable Rouge

Erabliére des Verdiers
Excavation JB

Excavation Paillé

Familiprix

Garage René Tourigny

Garderie Isabelle Levesque
Home Hardware

Johanne Beaumont, Psychologue
JP Rochefort

Les couvertures Michel Lamontagne

Les Cuisines Claude St-Amand
Les Meubles Yves Lambert
Liquidation GLM

LOGAL INC

Machinage Piché

Marcel Croteau et Fils Inc
Maxi-Bouffe Réal Goupil

Me Gilles Gagnon

Meubles Duhaime Inc.

Mobile Info T

PG Nolet Equipement

Pieces d’auto Defoy

Remax

Restaurant La Québécoise
Revétement R. Southiere

Salon Coifferie Nancy enr.
Service de garde La petite école
Service de garde en milieu familial
S.S.J.B.

Sylvie Tanguay

Sunamco

Transport Alberto

819-367-3249
1-855-225-4505
819-352-1397
819-367-2295
819-367-3034
819-367-2747

819-367-2352

O W W

DT TP T
W NN Wk
— \O

O

p 32
p- 34

819-367-2474 p. 13,24

819-758-9421

819-367-3264

819-740-7888

819-367-2914
1-888-797-3286
819-367-2783
819-367-2554
819-751-1375
819-233-3521
819-352-6740
819-367-2633
819-621-6591
819-367-2222
819-353-1616
819-367-3384
819-605-0103
819-460-9939
819-367-2022
819-367-2351
819-367-2036
819-367-2828
819-358-0045
819-367-2884
819-357-1997
819-367-2184
819-367-2326
819-367-2024
819-367-4000
819-367-3333
819-352-0772
819-367-2534
819-752-5537
819-367-2704
819-740-9770
819-367-2106
819-447-2616
819-758-6441
819-367-2508
819-367-2901
819-367-2614
819-367-2248
819-367-2248
819-404-2031
819-285-2009
819-367-4080
819-367-3406

o
W *
a1 O1

= Q1 = Q1

@D = = O

SRR i NS B Y

o

O =N W NJ O WOTWwN O N~ DN

pclachaciacBuclacBacBaclucBacRaclacRucBacRaclecRacRacRacRecRacRacResRacRacBecRacRaRacRaRaRa sl s Ra s MacRaRasla R Ra s Ra R s Ra s R s M=)
\O

H WO N W W WP B WP WP WONEFE WONWWWRWERERERERNEREP,OQRLEWQRDNNOQERERNDEAEDNDERE WP W
N Ol = = =

[N



SOMMAIRE:

Municipalité Daveluyville..........cccccoovciiiiiiiiiiccne, p-3-5
Municipalité Maddington.............cccceviiiciiiiiiccn, p-6
Carrefour des générations............coeeuevecuevcieicisiciicencnns p. 8-10
Comité Solutions Alimentaires............ccocoeevrireieieicereiiinnnas p- 11
JAM SESSTON ...vevviniiiiiiieiieieeeeee e p-12
Coup de coeur a partager .........ccoeeveecueieincceinineceeeennens p-13
Merci! Merci! Mercil........ccooviiiiiiiiiiicccccn p-13

Chronique psychologique .........ccoouvvvinicnincniciiieinen p- 16-17
Filles d'Isabelle ..........ccccoviiiiiiiiiiiiiniicicccecs p-18
.19
CPE La Petite ECOLe.......ovrvvrrriernreeeennseisesesiisesseeisenneens p- 20
MONdanités .........coovevriiiiiiiiiie p-22
.22

Club FADOQ Daveluyville inc. .......ccccccvviininnnnniniccnnnn p-23
Féte Nationale 2016.........cccccovueviieiniiicniicece s p- 24
Journée mondiale de luttre contre

la maltraitance des alnés...........ccoovvevcniiiiiininiiccc p- 26
Proches aidants............cccocciciviniiiiiniciciniccccecces p-27
Bien vieillir sans intimidation et maltraitance.................... p- 28
Concert d’orgue a Chesterville .........cccocoovrniniiicneiicnnnn p- 30
La Féte des VOISINS........cccccveuiiiiiiniiiiiiiiiiceccceeccns p- 31
40° Groupe Scout Daveluyville ..........ccooeviiiiininnnn. p-33
Bibliotheque Municipale-Scolaire de Daveluyville............ p- 36
Développement et PaiX .......c.cocoeeeurviecniniiccenceecs p- 37
Les 4 Chevaliers sont en ville ..........ccccocviniiininiincnnne p- 38

Le courrier de Donald

UN BRIN DE

CAUSETTE

| Aumoment ol vous lirez ce message,
il me restera environ un mois avant le

Ecole Notre-Dame-de-1' ASSOMPHON........couurveermerrreernnne. p- 45-46
JOUX i p-47
Recette.....comiiiiiiiii p- 48
Municipalité Ste-Anne-du-Sault :...........cccoevvnene 819-367-2210
Municipalité Daveluyville :........c.cccoorniniiinnnnnen. 819-367-3395
Municipalité Maddington : ..o, 819-367-2577
Info-santé / Ambulance/police/pompier : ................ 811 /911
Clinique médicale :.......cccoeriiiiiiiiiicecce, 819-367-2714
CISC e 819-758-7281
Pharmacie FamilipriX t.....ccccccooviiniiicniniicccne, 819-367-2022
Centre sportif et Régie des Loisirs : . ....819-367-3134
Carrefour des générations : .........cccccoevevveceriecnnnes 819-447-2884
Bibliotheque :......c.couvviiiiiicicciccccccs 819-367-3645

....819-367-2243
....819-367-2166
....819-552-7535

Bureau de poste : .......ccccevvinnn
Office municipal d’habitation : .
Comité Bon Voisin Bon OFil : ....

l?resbytére L ettt ettt st 819-367-2308
Ecole Notre-Dame-de I’Assomption :........cc.......... 819-367-2241
Ecole Sainte-Anne :........ccccoeeveneencnnencncneees 819-367-2980
1 parution
Carte d’affaires 15 $
Quart de page 25 %
Demi page 40 $
Page complete 75 $
Annonces Classées 5%

grand départ pour une belle aventure
= en famille de 6 mois au Costa Rica
avec de merveilleuses amies et leurs enfants. Plusieurs
d’entre vous se demandent comment le Causeur va
fonctionner pendant mon absence. Et bien, sachez que
depuis un an, nous avons changé notre fonctionnement
pour permettre une plus grande flexibilité a toute
I’équipe et nous avons réorganisé nos fonctions. En fait,
jai une équipe SENSATIONNELLE, je peux vous le
confirmer. [ Comme vous étes déja bien habitués et que
vous faites déja un excellent travail en nous envoyant
tous vos articles par courriel, vous pourrez continuer de
méme et je pourrai m’assurer que notre imprimeur regoit
le tout. Si vous avez des questions, n’hésitez pas a nous
envoyer un courriel ou appeler encore Lucille au numéro
habituel qui est inscrit dans le Causeur p.2. Je tenterai
de vous répondre le plus rapidement possible. Je me
gaterai peut-étre en vous écrivant de petites chroniques
de voyage sur le Costa Rica pendant mon séjour.

Le mois de juin sera encore un mois fort occupé dans
notre communauté, les classes finiront, le camp de jour
débutera et les vacances aussi. Mais, nous continuerons
a avoir plusieurs activités et nous vous invitons a venir
y participer.

Mercredi, 1 juin a 19h00 : Conférence sur le Vénézuela a
la bibliotheque municipale-scolaire présentée par
Geremis Luces Velasquez, étudiant AFS en échange.

Samedi, 4 juin avant-midi : Course des voisins
(en avant-midi) — Départ au Centre Sportif

Weekend 3,4,5 juin : Tournoi de balle avec un spectacle
« Les 4 Chevaliers sont en ville » le dimanche 13h00.

Samedi 11 juin : La féte des voisins de Maddington Falls
23-24 juin : Féte de la St-Jean Baptiste

Et plus encore ! Venez en grand nombre !

Patricia, présidente
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337, rue Principale
Daveluyville (QC) G0Z 1C0
Téléphone : 819-367-3395
819-367-2210
www.ville.daveluyville.qc.ca
info@ville.daveluyville.qc.ca

Heures d’ouverture:
Lundi au jeudi: 8h15a12h
13hal7h

Vendredi: 8h15a12h

Bonjour a tous,

Le mois dernier j'ai eu l'occasion d’assister a la 10e
édition du souper spaghetti de Roxanne Rheault. Ce
souper était chargé en émotion puisque Roxanne y a
fait I'annonce qu’elle quittait la compétition pour
rejoindre les professionnels. Je tiens a souligner le
beau travail de représentation que Roxanne a toujours
fait pour notre communauté et la félicite pour ces
belles années de compétitions. Elle aura su se
démarquer et inspirer plusieurs jeunes a suivre ses
traces. Je lui souhaite la meilleure des chances dans ses
nouveaux défis.

Dans un autre ordre d’idées, je vous invite a participer
en grand nombre a la course des voisins (4 juin) ainsi
qu'aux activités du tournoi de balle mineur de
Daveluyville (2 au 5 juin). Vous aurez d’ailleurs 1’oc-
casion de voir a l'oeuvre les fameux quatre chevaliers
(5 juin). I1 y aurait méme des possibilités que leur
présence soit diffusée sur les ondes de TVA-Sport2. Je
vous invite donc a y étre nombreux pour encourager
nos jeunes!

Pour votre conseil municipal, le mois de juin est
synonyme de préparation des différents projets de
voirie. Cet été, les travaux seront concentrés dans le
secteur de la 2e Rue centre avec entre autres une
remise a neuf des infrastructures d’aqueduc et
d’égouts. Il devrait aussi y avoir des travaux d’asphal-
tage dans la 13e Rue, la 105e Rue ainsi que le 4e Rang
Est. Nous vous invitons a faire preuve de prudence a
I"approche des chantiers.

En terminant, je souhaite a tous nos peres de famille
une bonne féte des Peres!

Salutations,
Ghyslain Noél, Maire

SEANCE DU CONSEIL

La prochaine séance ordinaire du Conseil municipal
aura lieu le lundi 6 juin 2016, a 20 h au bureau
municipal de l'ancienne Municipalité de Sainte-
Anne-du-Sault situé au 1025, route Principale a
Daveluyville.

Les prochaines séances du conseil se dérouleront
désormais a cet emplacement.

COMPTE DE TAXES

Comme les comptes de taxes vous ont été envoyés par
la poste le 9 mai dernier, nous vous rappelons que les
échéances pour les paiements sont : 1¢ versement: 9
juin 2016

2¢ versement: 8 aotit 2016
3¢ versement: 10 octobre 2016
4¢ versement: 12 décembre 2016

Etant donné lofficialisation du regroupement
municipal, nous vous rappelons qu’il est important de
faire vos cheques a I’ordre de la Ville de Daveluyville
et les transmettre au 337, rue Principale - Daveluyville.

Il en est de méme pour les paiements par internet.

Merci de ne pas oublier de changer de fournisseur
pour « Ville de Daveluyville » étant donné que «
Municipalité de Sainte-Anne-du-Sault » n’existe plus.

La Ville ne sera pas responsable des retards de
paiements si les changements par les propriétaires
n’étaient pas faits.

Dans le cas de difficulté financiére, nous vous
rappelons que vous pouvez nous contacter pour
convenir a une entente de paiement avec la Ville.

CONSEIL MUNICIPAL

Nous vous rappelons que les séances du Conseil se
déroulent désormais au 1025, route Principale a
Daveluyville (ancien bureau municipal de Sainte-
Anne-du-Sault). Vous avez acces a la salle des
délibérations par la porte située sur le coté droit du
batiment.

Si vous ne pouviez assister a la séance du Conseil,
nous vous rappelons que les procés-verbaux sont
disponibles en tout temps, sur le site Internet de la
Ville au www.ville.daveluyville.qc.ca dans la section
Conseil municipal - Séance du Conseil.
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COLPORTEURS SUR NOTRE TERRITOIRE

Nous vous rappelons quun colporteur doit
absolument demander un permis a la Ville pour faire
du porte-a-porte. Si vous avez la visite d'un
colporteur, demandez-lui son permis émis par la Ville.
Si ce dernier n’en a pas, n'hésitez pas a prendre sa
carte d’affaires et nous contacter. Nous interviendrons
immédiatement pour faire cesser tout colportage.

Par ailleurs, si une personne se présente a votre
domicile ou votre commerce en se faisant passer pour
un employé municipal ou du gouvernement,
demandez toujours sa carte d’affaires. Ne donnez
jamais d’argent !!! Toutes les transactions municipales
se font uniquement au bureau municipal et un regu
est émis.

Si vous avez des doutes ou des questions, n’hésitez
pas a nous contacter au 819 367-3395.

FETE DES VOISINS

Nous vous rappelons que la Féte des voisins se tiendra
le samedi 11 juin. Il est encore temps de finaliser les
derniers préparatifs pour partager avec vos voisins.

Le principe de la Féte des voisins est de se rapprocher
de ses voisins pour développer un esprit de voisinage
chaleureux et sympathique. Le but est de faire une féte
simple et conviviale, pour connaitre ses voisins de
longue date ou les nouveaux : se retrouver autour d'un
verre ou d'un repas simple, chacun apportant quelque
chose.

N'hésitez surtout pas a vous regrouper avec d'autres
voisins pour organiser ensemble votre Féte des
voisins. Différentes formules sont possibles : 5 a 7,
barbecue, buffet partagé, concours de dessert, etc.
Libre a vous de choisir la formule qui vous plaira!

Bonne Féte des voisins !
FEU AVEC PARE-ETINCELLE

L'été commencant a se faire sentir, nous vous
rappelons qu’il est obligatoire, lorsque vous faites des
feux extérieurs de vous munir d"un pare-étincelle.

De plus, lorsque vous devez faire des feux de
branches, il est obligatoire de faire une demande au
bureau municipal (337, rue Principale). Dans le cas ou
vous ne pouvez vous déplacer, nous pouvons remplir
la demande par courriel.

Merci de votre collaboration !

CET ETE, RENVERSER LE COURANT:
SOYEZ BLEU !

Un rappel sur les trucs et astuces pour facilement
diminuer votre consommation d’eau:

¢ Installez un aérateur a faible débit a votre robinet.
Vous réduirez de 50 % le débit sans perte de
pression.

* Fermez l'eau lorsque vous vous brossez les dents,
lavez le visage ou rasez, vous économiserez ainsi
jusqu'a 12 litres d'eau chaque minute.

* Vérifiez que le réservoir de votre toilette ne fuit pas.
Versez du colorant alimentaire dans le réservoir et
sil'eau de la cuvette se colore, il y a une fuite!

* Lavez vos voitures avec un seau d'eau plutot
qu'avec un boyau d'arrosage, vous économiserez
jusqu'a 300 litres d'eau.

¢ Installez un baril collecteur d'eau de pluie pour laver
vos terrasses, faire votre jardinage, arroser vos
pelouses, vous économiserez jusqu'a 6 000 litres
d'eau par année.

* Troquez le boyau d'arrosage contre le balai pour
nettoyer 'asphalte de votre stationnement.

* Arrosez votre pelouse et votre jardin en matinée ou
en soirée. Vous éviterez ainsi que 40 % de votre eau
d'arrosage s'évapore.

* Couvrez votre piscine d'une toile solaire pour
empécher I'évaporation de I'eau.

A la prochaine !

Votre équipe municipale.

NOUVEAUX PROPRIETAIRES

Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux
propriétaires a Daveluyville !

* M™ Louise Quesnel et M. Jean-Guy Chartrand
e M. André Cormier

* M™ Sophie Despres et M. Jean Bisson

* M™ Danielle Moreau et M. Pierre Gagné
* M™ Nadia Leclerc et M. Gilles Beaudry
¢ M. Maxime Constant

¢ M. Billy Desmarais

M. Erik Beauchemin

e M. Yanick Coté

e M. Denis Plante

e M™¢ Josée Cormier et M. Jean Martel

* M. Yves Chouinard-Sevigny

e M. Jonathan Bessette
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AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC, est par les présentes donné par |a soussignée, a tous les contribuables de la
Ville de Daveluyville, que le Conseil municipal a adopté, lors de la séance ordinaire du
lundi 2 mai 2016, le réglement numéro 2 intitulé « Guide de gestion des ressources
humaines, lequel regroupe les conditions de travail et les politiques et pratiques en
ressources humaines ».

Ce réglement peut étre consulté au bureau municipal de la Ville de Daveluyville, situé au
337, rue Principale a Daveluyville, aux heures normales d'ouverture.

Donné a Daveluyville, ce 1er juin 2016

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC, est par les présentes donné par la
dérogation mineure suivantes ont été déposées :

ignée, que les der les de

1. Par M. Luc Veillette, visant a autoriser la nouvelle marge arriére dérogatoire du
batiment situé au 164, 20° Avenue du Lac qui est de 2,53 métres alors que le
réglement de zonage no. 238 du territoire de I'ancienne municipalité de Sainte-
Anne-du-Sault ne permettait pas une marge arriére inférieure a 2,93 métres;

2. Par Mme Nancy Joyal, visant a autoriser la nouvelle marge arriére dérogatoire du
batiment principal d'usage agricole situé au 75, 4° Rang Est qui est de
10,73 métres alors que le réglement de zonage no. 238 du territoire de I'ancienne
municipalité de Sainte-Anne-du-Sault ne permettait pas une marge arriére
inférieure a 15,00 métres.

Toute personne ou organisme intéressé pourra se faire entendre lors de la séance
extraordinaire qui se tiendra le lundi 20 juin 2016, & 19 h, au bureau municipal de
I'ancienne municipalité de Sainte-Anne-du-Sault, situé au 1025, route Principale a
Daveluyville,

Donné a Daveluyville, ce 3 mai 2016

AVIS PUBLIC, est par les présentes donné par la soussignée, a tous les contribuables de la
Ville de Daveluyville, que le Conseil municipal a adopté, lors de la séance ordinaire du
lundi 2 mai 2016, le réglement numéro 3 décrétant I'imposition d'une taxe aux fins du
financement des centres d'urgence 9-1-1.

Ce réglement peut étre consulté au bureau municipal de la Ville de Daveluyville, situé au
337, rue Principale a Daveluyville, aux heures normales d'ouverture.

Donné & Daveluyville, ce er juin 2016

Pauline Vrain
Greffigre

Pauline Vrain
Greffiére
Pauline Vrain
Greffiére
AVIS PUBLIC
M AVIS PUBLIC, est donné que :

1. Lors d'une séance tenue le lundi 2 mai 2016, le Conseil a adopté le projet de
réglement intitulé « Projet de réglement modifiant le réglement de zonage numéro
238 de l'ancienne Municipalité de Sainte-Anne-du-Sault afin de modifier certaines
dispositions relatives aux batiments accessoires »; ainsi que le projet de réglement
intitulé « Projet de réglement modifiant le réglement de zonage numéro 480 de
I'ancienne Ville de Daveluyville afin de modifier certaines dispositions relatives aux
batiments accessoires »;

2. Une assemblée publique de consultation aura lieu le lundi 4 juillet 2016, 2 19 h 30, a
la salle des délibérations, située au 1025, route Principale a Daveluyville. L'objet de
cette assemblée est de recevoir les commentaires de la population concernant des
modifications apportées aux deux réglements de zonage. L'élément principal est
d'augmenter le pourcentage de la superficie des batiments accessoires par rapport a
la superficie du terrain des propriétés;

3. Ce projet peut étre consulté au bureau municipal de la Ville de Daveluyville, situé au
337, rue Principale a Daveluyville, aux heures normales d'ouverture;

4. Le projet contient des dispositions propres a un réglement susceptible
d’approbation référendaire.

Donné a Daveluyville, ce 3 mai 2016

e
Pauline Vrain
Greffiére
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Bureau Municipal- Site Touristique
86 route 261 Nord
Maddington Falls (QC) G0Z 1C0

Téléphone:  (819) 367-2577
Télécopieur: (819) 367-3137
Info municipalité: info@maddington.ca
Site Web : www.maddington.ca

HEURES DE BUREAU :
Lundiaujeudi:9hal2h&13hal7h

ADDINGTON-FA
L h

Briller par son écosystéme

Directrice générale: M™ Lucie Massé
Inspecteur municipal: M. Gaétan Tremblay
Inspecteur en batiment: M. Réjean Poisson
Brigade incendie: 911

MOT DU MAIRE

Bonjour Maddinois et Maddinoises.

En mai, nous avons formé un comité ayant pour but
un projet de piste piétonniere qui verra le jour sur le
terrain du site touristique, les travaux commenceront
sous peu. Ce comité a vu le jour sous la direction de
Patrice Morin pour mener a bon terme ce projet.

Le 11 juin prochain, le Festifalls vous invite tous et
toutes a la FETE DES VOISINS au site touristique de
13h a 16h. Plusieurs activités sont prévues.

Les enfants pourront participer a une péche
miraculeuse, on les invite aussi a apporter leurs
trottinettes pour une grande course. Pour les adultes,
il y aura des jeux de poches et d’autres activités.
Chacun apporte quelques bouchées pour un grand
partage. En cas de pluie, I’activité sera annulée.

Pour information: Trycia Gagnon 819-552-0425

Dans un méme ordre d’idée, je vous fais part des
résultats nationaux du défi santé 2016:

Encore cette année, 4 de nos municipalités ont réussi
a se hisser sur les marches du podium de leur
catégorie respective. Nous tenons a féliciter :

Victoriaville : 1™ position dans la catégorie 40 000 a
100 000 habitants. Ham-Nord : 1" position dans la
catégorie 5000 habitants et moins

Saint-Rosaire : 2° position dans la catégorie 5000

habitants et moins Chesterville : 3¢ position dans la
catégorie 5000 habitants et moins

Samedi le 4 juin prochain aura lieu la 3¢ édition de la
Course des Voisins a I’Aréna de Daveluyville.

Pour informations: coursedesvoisins@gmail.com ou
819-552-2763

Votre équipe municipale vous informe

Le bureau municipal sera fermé le 23 , 24 , 30 juin et
le 1¢ juillet.

Dans le cadre des fétes de la St-Jean Baptiste et de la
Confédération, il serait bien d’étre tolérant envers vos
voisins qui tiendront des réunions festives.

Notez que lorsque vous circulez sur le terrain pres
des chutes de la riviere, cela n’est pas la responsabilité
du la municipalité.

Petit rappel pour vous mentionner que les abris
d’hiver tant pour les véhicules que pour les piétons
ne sont plus autorisés apres le 1 mai.

Il est tres important de vous prémunir d’un permis
a la municipalité avant d’allumer des feux de
broussailles, de branches, d’arbustes ou d’abatis.

II est aussi tres important de vérifier les piles de vos
détecteurs de fumée réguliérement.

Ghislain Briilé, maire.

Pensée philosophique du dernier mois: «La regle
d’or de la conduite est la tolérance mutuelle, car nous
ne penserons jamais tous de la méme fagon, nous ne
verrons qu’une partie de la vérité et sous des angles
différents. » (Gandhi)

SEANCE DU CONSEIL:

Lundi le 6 juin 2016 a 20 heures, on vous attend en
grand nombre dans votre nouvelle salle.

De la part de votre équipe municipale, nous vous
souhaitons de passer un tres bel été.

aan

s <
;\".'9'.'&'}

BONNE FETE
DES PERES
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SERVICE DE GARDE EN MILIEU FAMILI4,

accrédité 7,559 / jour
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Des milieux valorisants et sécuritaire

Guylaine Bazin 819-367- 2560 Isabelle De Billy 819-367-3756
Meélanie Fortier 819-367-3027 Marie-Héléne Morissette 819-367-2797
Nathalie Picher 819-367-2090  Francine Provencher 819-367- 2646

Québec i

Bureau coordonnateur La Marelle des Bois-Francs
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Des nouvelies de YVOTRE
Carrefour des générations

LE CARREFOUR LE CARREFOUR
DES GENERATIONS DES GENERATIONS
DU GRAND DAVELUYVILLE DU GRAND DAVELUYVILLE

Votre €Carrefour grandit petit a petit!

Nos valeurs enfin statuées

Une planification stratégique du Carrefour des générations s'est tenue le 16 avril dernier. Du-
rant cette journée, I'équipe de travail et les membres du conseil d'administration se sont
questionnés sur les valeurs importantes pour |'organisme. Il en est ressorti les quatre valeurs
suivantes: le pouvoir d'agir, I'entraide, le respect et I'accessibilité. Elles seront les bases de
nos actions et de nos interventions. 4

Nouvelles membres au Conseil d'administration

Nous souhaitons la bienvenue & Mme Suzanne Rioux et Mme
Guylaine Coutu, nouvelles administratrices au sein du conseil d'ad-
ministration du Carrefour des générations. Mme Rioux, qui s'im-
plique déja au partage alimentaire entre dans I'aventure du Carre-
four et nous partagera, trés certainement, son expertise en mar-
keting afin de faire grandir I'organisme. L'expertise d'entrepreneure de Guylaine
sera tout autant utile pour la consolidation de I'organisme. Bienvenue a vous deux!

Formation « Vieillir et s'épanouir : réaliser ses buts »

Notre coordonnatrice Sophie Houde, débute une formation de 4 jours en collaboration avec la
Table régionale des AThés du Centre-du-Québec et 'UQTR. Cette formation pratique lui per-
mettra d'animer un groupe de soutien aux ainés retraités, dés I'automne 2016. Au cours des
ateliers, le participant est amené & réfléchir sur les dimensions de vie qui lui apparaissent les
plus importantes pour donner un sens a sa vie (spirituelle, affective, sociale...). Surveillez le
Causeur de septembre pour plus d'informations!

Félicitations aux récipiendaires de la soirée Hommage aux Bénévoles!

Bénévole de la Reléve: Mme Becky Lachapelle

Bénévole de L'Année: M. Paul Baril

Bénévole Ambassadeur: Mme Ghyslaine Poirier

Association de |'année:
Bibliotheque Municipale-Scolaire
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A suivre au €arrefour prochainement

LE CARREFOUR . LE CARREFOUR

DES GENERATIONS DES GENERATIONS
DU GRAND DAVELUYWILLE DU GRAND DAVELUYVILLE

Comité Solutions Alimentaires

Ca bouge, ¢a bouge dans ce comité | Nous sommes en pleine préparation des potagers que
vous verrez dés la fin juin dans le Parc Beaudoin. Vous pourrez tout au long de I'été cueillir
les comestibles qui auront poussé (carottes, des concombres, des tomates, du persil, etc). Avant tout,
il nous faut confectionner les bacs a potager. Pour cela, nous avons besoin de vous! Le same-
di 4 juin prochain dés 13h00 aura lieu l'activité de confection de bacs a potager. Donc, si
vous désirez nous donner un coup de main pour la réalisation du projet et, du méme coup, ap-
prendre a en faire un pour vous, joignez-vous a nous. Mario Beaulieu, ébéniste, nous donnera
une formation. C'est GRATUIT. Pour plus d'informations et pour confirmer votre présence,
contactez-nous!

Demande de subvention SACAIS

Le Carrefour des générations entre en période de recherche de subventions afin d'assurer la
pérennité de l'organisme. Pour y arriver, nous venons de déposer une premiere demande pour
trois nouveaux projets. Le premier est la réalisation d'un portrait de notre communauté afin
de mieux vous connditre. Avec ce portrait, nous désirons développer des activités qui répon-
dront a vos besoins. Et puisque nous sommes déja au fait des besoins sur le plan alimentaire,
nous demandons un montant pour développer aussi un projet de garde-manger communautaire

Projet pilote de diners chauds avec le conseil d'établissement de I'école primaire

Le Carrefour des générations et le conseil d'établissement ont travaillé en étroite collabora-
tion pour la réalisation d'un projet pilote afin d'offrir des repas chauds pour les éléves de
I'école Notre-Dame de I'Assomption.

Le Carrefour des générations en mode 2.0

Restez a l'afflit car trés prochainement, le Carrefour des générations du Grand Daveluyville
augmentera sa visibilité avec un site internet. Nous I'annoncerons sur notre page Facebook
dés que le site sera actif. = www.carrefourdesgenerations.com

Merci 3 Kim Bédard-Croteau !

Le Carrefour des générations a eu le privilege de recevoir le temps d'un sta-
ge, I'expertise de Kim Bédard-Croteau. Etudiante en gestion de commerces
de |'Université de Sherbrooke, elle nous a aidées a faire avancer plusieurs
dossiers. Entre autres, elle a travaillé sur I'élaboration d'un site internet
pour l'organisme, travaillé sur la visibilité du Carrefour, réalisé un inventaire
pour le Partage alimentaire pour ne nommer que ceux-la. Malgré la courte
période du stage de madame Kim Bédard-Croteau, le Carrefour des générations pourra conti-
nuer de bénéficier de ses talents en tant que vice-présidente de |'organisme. Un bon exemple
de reléve bénévole. Merci Kim!
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s générations

ur de .
Le Carrefo ille vous présentes.

du Grand Davelu

LE CARREFOUR
DES GENERATIONS
DU GRAND DAVELUVVILLE

Pacte Bois-Francs- Yolet Médiation citoyenne

Qu'est Pacte Bois-francs? dra le temps de vous rencontrer,
Cest un organisme communautaire de vous ecouTer',‘de vemfrer vos
situé a Victoriaville et qui offre dif- attentes ef besoins et, bien sur',
férents services dont celui de média- vaus accompflgne.r'a dans votre dé-
¥idii. " ‘\ marche de résolution de conflits.

5 ; is-i ioi 2
Comment peut-il vous aider? | Comment puis-je les rejoindre?

Si vous étes dans une situation de PAcTE Vous pouvez communiquer avec eux
par téléphone au 819-752-3551,

conflits avec votre voisin, un-e ami-e .
ou un-e collégue de travail, alors cet- BOIS-FRANCS rar courriel: pacte@pacte.ca ou en

te ressource pourrait bien vous aider. personne a la place Rita St-Pierre
Effectivement, la médiation citoyenne est un U 59 rue Monfette a Victoriaville. Vous pouvez
service de gestion de conflits pour quiconque aussi visiter leur site internet au www.pacte.ca.
demeurant sur le territoire de la MRC d'Artha-
baska. La personne assurant la médiation pren-

Travailleur de milieu aupreés des ainé-e-s e,
ArreIenr.
D'ENT : IDF?FN.F;.V?!“[

WS

Le Carrefour d'entraide bé- prendra le temps de voir Pour prendre |
névole a récemment ouvert comment elle peut l'aider a contact avec
un nouveau service aupres passer au travers cette la fravailleuse
des personnes dinées. Il s'a- épreuve. Disponible, Isabelle de milieu, rien
git du service de travailleuse Nolet, fait preuve d'écoute, de plus simple.
de milieu. offre son soutien, informe et Appelez-la au
Cette personne rencontre référe selon le besoin dans 819-758-4188
l'diné-e qui vit une situation le but daméliorer la qualité ou au 819-960-6288. Ou en-
quelle juge difficile. Elle de vie de I'diné-e. core, écrivez-lui a
i.nolet@cebboisfrancs.org

Pour toutes questions a propos de cette page, contactez Tania Hurtubise ou Sophie Houde du Carre-
four des générations du Grand Daveluyville au 819-447-2884, par courriel au agent.cggd@sogetel.net
ou encore en personne dans la sacristie de I'église de Sainte-Anne-du-Sault.
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Vous invite a participer a l'atelier de construction de

Bacde ot Qe

C'est quoi? .

Un atelier qui vise la Oou?
construction de bacs a potager Au Parc Beaudoin
en bois de palettes.

Pourquoi? Quand?

Un projet collectif de ot
nhourriture & partager. Le 4 juin a 13h00

Quoi apporter?
Sa bonne humeur et son marteau

On vous attend le 4 juin a 13h au parc Beaudoin
Pour le projet des

Ih roy ble Com cti Lec

Pour plus d'informations, appelez Tania au Carrefour des générations:
819-447-2884 OES GENERATIONS
Du lundi au vendredi de 8h30 a 16h30 DU GRAND DAVELUYVILLE
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uer de la musique avec des gens passionnés

Le Carrefour des générations du
Grand Daveluyville vous invite a
venir vous amusez et taper des mains
avec d’autres passionnés de musique!

‘ﬁfj’) DIMANCHE LE 3 JUILLET 2016

A PARTIR DE 16H00

(5 STATIONNEMENT DE L’EGLISE SAINTE-ANNE

APPORTER VOS INSTRUMENTS,
VOS CHAISES,

VOS PAROLES DE CHANSONS,
g VOTRE LUNCH

ET VOTRE BONNE HUMEUR!

On vous y attend!
et ce gratuitement

LE CARREFOUR
DES GENERATIONS

Plus d'informations ? Contactez Sophie: 819-447-2884 DU SRAND DAVELLREVILLE
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COUP DE COEUR

A PARTAGER

Il y a quelques années j'ai accepté sans hésiter et
cette union m'a vraiment choyée;

J'ai eu l'opportunité de cotoyer une famille unie et
trés déterminée;

J'ai rencontré la ténacité de méme que la sensibilité;
J'ai applaudi l'effort et saisi le talent bien campé;
J'ai frissonné et méme grimacé quand le stress était
a l'apogée;

J'ai apprécié le spectacle donné avec tant de
générosité;

J'ai palpé les blessures autant que les joies qui se

sont présentées;

J'ai participé avec toute mon intégrité a ce parcours
rempli de beautés;

Merci a toi, Roxanne et ta famille pour ces moments
intimes que vous m'avez partagés.

Merci a toute la communauté et aux donateurs
d'avoir si bien collaboré !

J'ai rencontré un coup de cceur de grande
générosité.

Il y a quelques années j'ai accepté sans hésiter de
représenter toute une communauté.

Marie-Thé

MERCI! MERCILZMERCT!

Lors du 10° anniversaire du souper spaghetti de
Roxanne le 7 mai dernier, elle nous a fait vibrer en
nous livrant un message digne d'une grande
athlete. C'est avec maturité et émotion qu'elle nous
a annoncé une grande nouvelle que vous pourrez
lire plus loin.

Nous profitons de l'occasion pour remercier tous
ceux et celles qui ont participé a toutes les activités
de financement. Nous voulons également remercier
et applaudir tous les bénévoles qui depuis 10 ans
ont toujours été préts a nous aider. Nous formions
une famille. BRAVO a Pierre Gaudet pour les 10
vidéos faits avec professionnalisme, MERCI a Jean-
Paul et son équipe, Nancy et Yvon pour le tournoi
de golf, Lina pour le tournoi de hockey féminin,
Marcel et son équipe pour le tournoi de volleyball,
la Petite Ecole pour les rallyes maison, Guylaine et
son équipe pour le bar, Jean-Claude pour le
transport en autobus, Lyne et Marie-Thé pour votre
engagement et disponibilité. Pour une telle réussite,
¢a prend une équipe comme la votre.

-
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CHRONIQUE

PSYCHOLOGIQUE

La relaxation ...

En psychologie, le terme relaxer revét une significa-
tion précise. Il réfere a l'utilisation d’une ou de
plusieurs méthodes permettant a notre corps et a
notre esprit de se détendre (Jaques Lafleur,
« Relaxez. Des stratégies pour apprivoiser son
stress », Editions Logiques, 1998).

Il existe plusieurs méthodes reconnues pour relaxer.
Elles sont d’origine médicale, psychologique ou
spirituelle. Certaines techniques vont agir plus
spécifiquement sur le corps, d’autres sur 1'esprit.
Sachant que le corps et I’esprit forment une équipe
et sont en interaction étroite, la détente de I'un va
conduire nécessairement a la détente de l'autre.
Nous pouvons privilégier une technique ou une
autre, dépendamment de ce que nous souhaitons
éliminer ou encore prendre soin ... de douleurs de
tension musculaire ou apprendre a étre moins
préoccupé.

Quelques stratégies de relaxation

La respiration diaphragmatique (Marchand et
Letarte, 1993; Brillon, 2004)

Vise a ralentir le rythme cardiaque, a diminuer les
risques d’hyperventilation (a minimiser les
symptomes de celle-ci), a favoriser une détente des
muscles abdominaux et a induire une sensation
générale de détente.

1) Posez une main sur votre poitrine et une autre
sur votre ventre

2) Essayez d’inspirer par le nez en gonflant votre
ventre sans trop bouger les muscles de la poitrine

3) Inspirez lentement en vous disant dans votre téte

4) Ralentissez le rythme de votre respiration

5) Expirez lentement par le nez en vous disant
« caaaaa-lllNT-mmmmmmmme »

6) Recommencez lentement

Lorsque vous pratiquez cette respiration, ne forcez
pas trop votre inspiration. L’objectif est de favoriser
une respiration plus lente, plus profonde et plus
agréable du bas du ventre et non pas de créer une
tension en forcant trop le mouvement. Tentez de
relacher vos muscles abdominaux et de laisser aller
vos tensions. Centrez-vous ensuite sur vos

sensations de détente lorsque vous inspirez et
expirez, et tentez de les savourer.

La respiration diaphragmatique est un apprentis-
sage et comme tout apprentissage, il deviendra de
plus en plus facile avec la pratique quotidienne. Ne
vous attendez pas a ce que cette stratégie parvienne
a vous détendre dans des situations stressantes au
début. Comme tout apprentissage, il faut d’abord
pratiquer une nouvelle technique dans des
situations faciles. Appliquez d’abord cette stratégie
dans des situations calmes. Lorsque vous sentirez
au fur et a mesure des semaines que vous maitriser
davantage cette technique, tentez de 'appliquer
dans des situations de plus en plus stressantes
(debout, dans des lieux publics, en situation de
stress).

* Une respiration calme et profonde fait baisser le
taux des hormones reliées a I’anxiété (médecine),
crée un espace en soi pour se retrouver et mieux
s’ouvrir a ses émotions (psychologie) et permet
de mieux se recueillir (spiritualité). (Lafleur,
1998).

L’étirement pour se détendre (Lafleur, 1998)

Nos muscles se détendent quand on les étire
doucement.

Sans changer de position physique :

1) Levez lentement les bras au-dessus de la téte en
inspirant

2) Montez le plus haut possible, tres doucement,
sans vous faire mal

3) Tenez quelques secondes

4) Tout en expirant, dessinez tres lentement un
grand cercle avec les mains, et laissez les bras
retomber de chaque c6té

5) Bien relacher les bras et les mains, et laissez vos
épaules et votre nuque se décontracter

6) Et maintenant, respirez profondément, détendez
le front, la méachoire et les épaules

* Applications au quotidien

- S’étirer le matin avant de se lever, le soir avant de
dormir

- Prendre 1'habitude d’étirer les muscles qui vont
étre sollicités pour un effort particulier : par ex.
avant le jogging, avant de pelleter. Les étirer aussi
apres 1'effort

- Etirer trés doucement les muscles qui font mal, 1a
ou on ressent des points de douleur
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Compte a rebours (Association canadienne pour
la santé mentale, 2003)

Cet exercice peut étre pratiqué au lit, pour aider
a s’endormir ou a tout autre moment pour
simplement se détendre.

Vous imaginez que vous étes dans un ascenseur, au
dizieme étage. A mesure que l’ascenseur descend,
vous vous laissez lentement glisser dans un état de
léthargie qui vous apporte paix et relaxation. En
comptant 10, 9, 8, vous fermez les yeux. A 7, 6, 5,
vos muscles se détendent et votre tension
musculaire s’élimine, vos muscles font le vide. A 4,
3, 2, vous étes complétement calme et ne ressentez
plus de stress.

A 1, vous arrivez au rez-de-chaussée et vous
étes calme et détendu. Les portes de ’ascenseur
s’‘ouvrent et vous entrez dans un jardin
paradisiaque. Le soleil vous envahit d'une
chaleur bienfaisante. Il y a beaucoup d’oiseaux et
les fleurs sont tres belles.

Dans ce jardin, il n'y a personne d’autre que vous.
Vous vous y promenez lentement en prenant de
profondes bouffées d’air frais. Vous humez le
parfum des fleurs et parlez aux oiseaux. Un oiseau
magnifique se pose sur votre épaule. Vous vous
assoyez sur un banc, prenez 1'oiseau dans vos mains
et le caressez doucement. Les plumes sont douces.

Lorsque vous vous sentez bien détendu, vous
comptez jusqu’a trois et ouvrez lentement vos yeux.

Bon exercice a vous
Johanne Beaumont

Psychologue

Lo S5B0Q : Un powm, ave maion!
Achwe degas Flans

Contoctez I'une de nos représentantes
du Service d'entrolde

R.B.Q.: 5704-4653-01

TEL : 819-367-2901
CELL, : 819-352-1612

SERVICES OFFERTS:

® POSE DE REVETEMENT EXTERIEUR

* PLIAGE D'ALUMINIUM SUR PLACE

* INSTALLATION DE RAMPES D'ALUMINIUM
* TOITURES D'ACIER PRESTIGE

* ETC.

SOuMIssion
GRATUITEL

Produits d’érabl

Sirop
Gallon (8 cannes) :45 $
1canne:6$

Tire
2509:4.50 %

Beurre d’érable
2509:5.50$%

Pain de sucre d’érable dur:(250g):7 $
Caramel au sirop d’érable (200 ml): 6 $
Sucons (paquetde6):5$

ERABLIERE DES VERDIERS
Maryse Caron - Ghislain Bralé
819-367-3384
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FILLES D’'ISABEELE

Voici les activités du mois de juin 2016

Prochaine réunion, mercredi, le 01 juin au Carrefour
de I’Amitié dés 19h.30.

Lors de notre souper conférence, qui était une «
réunion ouverte » , nous avons eu le plaisir de
recevoir pour la deuxieme fois Madame Thérese
Houle de la Société d’Alzheimer du centre du
Québec qui nous a donné des stratégies a utiliser
pour agir avec les personnes qui sont atteintes de
cette maladie. Soixante-dix-huit personnes ont
participé a cette conférence qui fut tres appréciée
de nous tous.

Voici  quelques
présentes.

témoignages de personnes

« Etant atteinte de cette maladie, vous ne pouvez
pas savoir combien ¢a m’a fait du bien, j’ai appris
beaucoup de choses ce soir. »

« La décision de placer une personne est la chose la
plus difficile a prendre mais on n’a pas le choix et je
I’aime encore ma femme. »

La prochaine rencontre aura lieu en septembre,
nous vous souhaitons de bonnes vacances et
profitez bien du soleil.

En terminant, nous voulons remercier Madame
Christine C6té de nous avoir permis de profiter de
la salle de ’Age d’Or.

CI_JOINT: La lettre d’amour d’un homme
souffrant d’Alzheimer

Denise Croteau, Régente

Lise Girouard, rédactrice

Déchirante lettre d'amour d'un homme souffrant
d'Alzheimer.

Chere Julia, je t'écris maintenant alors que tu dors,
au cas ou demain ce n'est plus moi qui se réveille a
tes cOtés.

Dans ces voyages d'aller-retour, je passe de plus en
plus de temps de l'autre c6té et un de ces jours, qui
sait? Je crains qu'il n'y a pas de retour.

Au cas ou demain, je ne suis plus capable de
comprendre ce qui m'arrive.

Au cas ou demain, je ne peux plus écrire a quel
point j'admire et j'estime ton intégrité et ta volonté
d'étre a mes cotés, essayant de me rendre heureux
malgré tout ce qui arrive, comme toujours.

Au cas ou demain, je ne suis plus conscient de ce
que tu fais. Quand tu mets des petits papiers sur
chaque porte pour que je ne confonde pas la cuisine
avec la salle de bain, quand tu réussis a me faire rire
lorsque je mets mes chaussures sans chaussettes.

Quand tu t'acharnes a maintenir la conversation
vivante alors que je me perds a chaque phrase.

Quand tu t'approches doucement et que tu me
susurres a l'oreille le nom de 1'un de nos petits-
enfants.

Quand tu réponds avec tendresse a ces exces de
colere qui m'assaillent comme si quelque chose en
moi glissait sur ce destin qui me rattrape, pour tout
cela et pour tant d'autres choses.

Au cas ou demain je ne me souviens plus de ton
nom, ou du mien.

Au cas ou demain, je ne peux plus te remercier.

Au cas ou demain, Julia, je ne suis plus capable de
dire, méme une derniere fois, que je t'aime.

Je suis a toi pour toujours.

Garderie

Du lundi au vendredi de 7h00 a 17h00 a 25.008/jour
Remboursement du gouvernement chaque mois qui
revient a 7$ par jour et re¢u pour impot

446 2e Rang Isabelle Levesque
Ste-Anne-du-Sault Tél: 819-367-2036
G0Z 1Co Cell: 819-469-9181

N T = ~.._..“:'7
4 ( Maxi-Bouffe
W )NE& ) oo B N

Aliments et Accessoires pour Animaux
Tél. : 819 367-2534
courriel : nannylouxx@hotmail.com

540, 2e Rue, Ste-Anne Du Sault, Qc, GOZ 1C0
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Comite 12-18 du Grand Davel

v

Gala Artis |

Le 24 avril, pour la premiére fois g - _‘l '_ ' (7

de son histoire Partenaires 12-18 a
vécu la frénésie du tapis rouge lors

du Gala Artis. Pour cette occasion
Anne-Sophie Marchand de St-
Louis-de-Blandford et Audrey
Lambert d’Inverness ont été les
heureuses élues pour aller inter-
viewer les artistes. Ce fut une trés
belle expérience pour eux.

Activités a venir
Course des voisins 4 juin
Quartier Dix30 10 juin
Washington 12 au 15 juillet
Chien rapporteur 16 et 17 juillet
La Ronde 17 aoiit

N’oublie pas, dés que tu as entre 12 et 18 ans, tu deviens automatiquement membre du Comité
12-18 de ta municipalité, ce qui te permet de participer aux activités organisées par le comité. De
plus, tu peux méme proposer des activités qui te passionnent. La seule limite est ton imagination.

TES réves,

Pour étre a I'aff(it de nos activités,

TES passions, :

NOTRE projet!

|
|
!
viens joindre notre page Facebook. :
i
Partenaires Arthabaska .

|

....................................................

Pour information: ;
. Philippe Bergeron 819 806-1237 :
. pbergeron@p1218.org ;

R T 1 R s A i % L Comité 1218
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£y
N ) e Au CPE la petite école, nous cuisinons avec les enfants afin qu’ils puissent manipuler, mesurer, brasser et
découvrir comment certains aliments se transforment lors qu’on les met ensemble. Pat Le mille-pattes
programme élaboré par les Producteurs laitiers du Canada, nous propose des recettes fait a base d’ingrédients
qui touchent les 4 groupes alimentaires.

Cuisinez avec vos enfants!

Eveil au goit

/ ﬁ\\ Offrez a votre enfant différentes sortes de poissons

Cuisinez avec votre enfant . (thon pdle, saumon, merlu, sardine, sole..) lors des

Riz au cabillaud, courgette et repas. Cuisinez-les de fagons différentes (en filet,
abricot avec une sauce, pané,...)

Ingrédients:

- 1/2 courgette

- 2 abricots /f,s“‘" =N
-20 g de riz cru / Aliment brut et produit ‘l’ini\y$
- 1 pointe de couteau de curry doux |

- 30g de morue (cabillaud) ou de sole vV Faites découvrir a votre enfant
- 1 cuillére a café de persil haché \\ les différentes sortes de

Préparation : poissons. Montrez des photos,
- Lavez et épluchez la courgette, des images des poissons que
Coupez-la en petits morceaux. ; ; N .
: vous faites cuire & la maison.
- Lavez et ouvrez les abricots en R
Amenez votre enfant & la

deux. Eliminez les noyaux, puis - ) ) ) )
( poissonnerie pour lui faire
découvrir les homards, les

coupez-les en petits morceaux.
crevettes, les huftres et les

- Dans une casserole, faites cuire le
riz & feu doux dans quatre fois son

volume d'eau eny ajoutant la T poissons que l'on peut acheter

courgette et les abricots. M? pour la cuisson. ‘ﬁ
- Aubout de 15 a 17 minutes, “‘\ /

ajoutez le curry et le poisson. :

Laissez cuire encore 3 ou 4 a‘f S

minutes, Ajoutez le persil haché au

: La péche aux poissons
moment de servir.

Dans du carton rigide, dessinez, décorez et
découpez des poissons avec vos enfants. Mettre
un gros trombone sur chaque poisson. Faites
des cannes a péche a l'aide de branche, du fil et

\Receﬁe tirée de "200 recettes pour bébé" attachez un aimant au bout de celle-ci.
Délimitez une zone de péche en utilisant un bac,
une petite piscine ou simplement avec de la laine
sur le sol. Amusez-vous et bonne péche!

Vous pouvez remplacer le riz par 20 g de
\ blé concassé (boulgour).

N -

iy

Comptez vos prises pour savoir qui en a plus,
moins ou autant,

\ Attention au risque d'étouffement avec les
\_ trombones et les aimants.
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Véhicule de remplacement

cevrac o coiiision OUCtS US&gCS

Stéphane Noél - T 819 367-2222
Propriétaire
520, Principale

Ste-Anne-du-Sault, Qc “ﬁm‘(;‘: ;u glaf)n;:i; g;.;{h s
G0Z 1C0 - :

Sortie 220 de 'autoroute 20
195, Route 261 Nord, Maddington (Qc) GOZ 1C0

Du nouveau chez Jo et Fred!
La Place du ski

Magasin d’équipements de sport neufs

Habits de ski (manteaux et pantalons)

Pour enfants et adultes
#4(819) 353-1616  www.erablerouge.com fta
Casques, Mitaines, Lunettes, Skis alpins,

Planches a neige, Batons, etc.

Location et vente

= )l Al S * Conception de skis alpins et Planches & neige
- - * Fabrication )
_‘ﬁL_, I ol ol e « Clé en main Usagés ou neufs

Entretien d'équipement: Aiguisage et Cirage

Joon ey e
Au 195 Route 261 Nord Maddington
Les Spécialistes de I'équipement de manutention
414, 3e Rue Tél.: (819) 367-3333 Heures D'ouverture : Mercredi, Jeudi, Vendredi et
Sontate e cal o o Samedide ana 7
www.picheinc.com pichejb@picheinc.com

Ou sur rendez-vous: 819-367-3034

¥

LA PLACE DU SKi

Sortie 220 de 'autoroute 20

800, Principale, Daveluyville, QC, GOZ 1C0

- ==;—::,qpct|ts_ 819-367-2884

fa 819-367-2334
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MONDANITES
BAPTEMES

Brithany, née le 14 octobre 2015 et baptisée le 1*
mai 2016, fille de Pascal Langlois et de Nathalie
Lussier.

Alyss, née le 4 février 2013 et baptisée le 1°" mai
2016, file de Pascal Langlois et de Nathalie Lussier.

Samuel, né le 21 décembre 2015 et baptisé le 1" mai
2016, fils de Stéphane Martel et de Mélanie Laroche.

Alexanne, née le 21 décembre 2015 et baptisée le 1*
mai 2016, fille de Stéphane Martel et de Mélanie
Laroche.

Victor, né le 14 février,2016 et baptisé le 1°" mai, fils
de Frangis Noél et de Elyse Maheu.

FUNERAILLES

Lina Crochetiere, épouse de Marcel Raymond,
décédée le 15 avril et inhumée le 23, a I'age de 85
ans.

Denis Leblang, fils de feu Hermann Leblanc et de
feu Yvette Béliveau, décédé le 18 avril et inhumé le
22,al’age de 62 ans.

Jeannette Lamy, épouse de feu Gaston Crochetiere,
décédée le 27avril et inhumée le 6 mai, a 1’age de 89
ans.

Alphonse Beauvilliers, fils de Salvador Beauvilliers
et de Iréne Doucet, décédé le 11 avril et inhumé le 7
mai, a I’age de 76 ans.

Vente de bois de chauffage, scierie, produit d'érable
Spécialisé dans la planche de pin pour meuble

Dominique Trudel

940 rue principale
Ste-Anne du Sault
B19- 3R7-3207

dminiquetrudel@hotmail.ca

819-352-6740 eellulaire
B13-367-3218. fax

SSJB

Comme par les années passées, les membres de la
section locale de Daveluyville, S.5.].B., désirent
s'impliquer pour cette journée spéciale des
Québécois et des Québécoises .

Une messe animée sera célébrée LE VENDREDI 24
JUIN 2016 A 10 h, dans les parterres du presbytere

paroissial . Par la suite, un vin et des jus vous seront
servis.

Pour votre confort, nous vous invitons a apporter
vos chaises de parterre. En cas de pluie, ce
rassemblement se déroulera a l'intérieur de
I'église.

Nous vous attendons en grand nombre .

Les membres de la section locale SSJB

par Jeanne Morin

LE BEAU-FRERE ET SA TRIBU
SONT EN VUE!

ZER R

PAS DE PANIQUE !

BOULANGERIE SOUCY INC.
EST LA POUR VOUS ACCOMMODER.

VENEZ CHOISIR PARMI NOTRE GAMME DE
PRODUITS TELLE QUE :

PIZZAS - PATES - METS PREPARES
CHARCUTERIES - PATISSERIES

MENU-MIDI DU LUNDI AU VENDREDI
SANS OUBLIER NOTRE VASTE CHOIX DE PAINS.

NOUVEAU : PLUSIEURS VARIETES DE SAUCISSES
MAISON.

Venez nous rencontrer au :
98, 7e avenue, Daveluyville, 819-367-2474

Nous sommes aussi sur facebook!
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CLUB FADOQ

DAVELUYVILLE INC.

Région Centre-du-Québec

Club Age d’or de Daveluyville Inc.
436, 5¢ Rue, C.P. 1857
Daveluyville, Qc G0Z 1C0

fadoq

Bonne fete des Peres!

Papa un jour, papa toujours...

Aujourd’hui, c’est « ta féte », je viens tout
simplement, a ma fagon, t'exprimer les nombreux
sentiments affectueux et profonds que j'éprouve
pour toi.

Un pere, vu par son jeune enfant, est le plus fort et
le plus grand. 1l est son idéal, sa fierté, c’est lui le
chef du foyer !

Pour prendre des décisions papa a toujours raison.

Un pere, vu par son adolescent ou son adolescente;
n‘a pas toujours raison... avec ce gofit de la
contestation que j’ai eu a certain moment, je ne t'ai
pas toujours compris, je t'ai peut-étre désobéi...
mais je tiens a te dire ceci : tu restes toujours celui
que j'admire et tu possédes la maturité a laquelle
j aspire.

Certes, pour toi la vie est parfois difficile mais avec
ta volonté, tout est possible et surtout, en travaillant
fort, en ne comptant pas les efforts tu surmontes des
difficultés, tu sors vainqueur pour notre plus grand
bonheur !

Que tu sois un papa de 20 ans, que tu sois un papa
de 40 ans, que tu sois un grand-papa, tu demeureras
toujours au fil des ans, ce personnage imposant et
épatant tantot soucieux ou sévere, tantot souriant
que jamais 1’on oubliera !

Certains le disent avec des fleurs, MOJ, je le dis avec
mon coeur :

PAPA, SINCEREMENT, JE T’AIME !

Ton enfant.

Présentation du nouveau
Conseil d’administration pour 2016-2017
Mme Christine Coté, présidente
M. Fernand Bourassa, vice-président
M. Réal Marchand, trésorier
Mme Alice Audet, secrétaire
Administrateurs et administratrices :
Mesdames Denis Hélie et Marguerite Bélanger
Messieurs Jérome Perron, Rosaire Deshaies
et Gilles Baril.

Félicitations a vous tous et toutes qui avez accepté
de poursuivre le travail pour garder le club vivant.
Merci de votre dévouement !

PRATIQUES DE DANSES : au 436, 5° Rue

Invitation spéciale aux nouveaux danseurs, et en
plus c’est gratuit.

Les 13 et 27 juin. Les 11 et 25 juillet.
Le 8 aotit : de 19h00 a 20h30.

LE CLUB DE MARCHE :

jusqu’a la fin du mois de juin, le départ se fait a
I'arriere de 1’église a 10h00.

EXERCICES : le mercredi a 9h30 au parcours santé
au 436, 5¢ Rue.

Beau temps a I’extérieur sinon a l'intérieur.

C’est gratuit et payant pour la santé !

Veuillez noter qu’il n'y aura pas de message pour
le mois de juillet : CONGE

Petite mise a jour :

Comme vous le savez, apres 4 ans de travail comme
secrétaire, j’ai pris la décision de laisser mon poste
pour des raisons personnelles mais vu ma grande
générosité et vos encouragements, j’ ai accepté de
continuer de vous entretenir avec mes messages
dans le Causeur.

Gaétane Leclerc, messagere
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FETE NATIONALE
2016

Parc Beaudoin
situé au 1, 9e¢ avenue, Daveluyville

HORAIRE

23 juin paroissial

10h00 a 14h00  Pavoisement du site 11h00 Service d'un vin

16h00 a 19h00  Maquillage et tatouage d'honneur et de jus de
pour enfants fruits

17h00 a 19h00  Souper hot-dogs

19h00 Hommage au Drapeau Pour votre confort, nous vous invitons a

19h15 Discours patriotique apporter vos chaises. En cas de pluie, ce

19h45 Dévoilement du rassemblement se déroulera a l'intérieur
nouveau logo de la de I'église.

Ville de Daveluyville
21h00 a 1h00 Feu de joie

22h00 Feux d'artifice
1h30 Fin des festivités
24 juin

10h00 a 11h00 Messe célébrée dans les
parterres du presbytere

 fii QUEBEC

SSJB

Sociéid Saint- .‘-'.u'l Bapliste
du ( entre-ou- {]ut by

'I DE LART PUR

Pour information:; contactez Mélanie Hébert
Tél: 819-367-2210 ou courriel: loisirs@ville.daveluyville.qc.ca
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Le 15 juin prochain, soulignons la Journée mondiale
de lutte contre la maltraitance des ainés

Parce que la maltraitance n’est jamais acceptable.

La société québécoise se mobilise pour y mettre fin.

Témoin ou victime, chacun a son réle a jouer : se renseigner, rester
vigilant, soutenir un proche, informer ses pairs, référer, mais surtout,
dénoncer la maltraitance.

L'ultime but n’'est pas de trouver un coupable et d’entreprendre une
procédure judiciaire, le but ultime est de mettre fin a la maltraitance, et
ce, selon la volonté et dans le respect des victimes.

Le 15 juin, portez le ruban mauve afin de sensibiliser votre entourage a la
lutte contre les abus envers les personnes ainées!

La maltraitance ne laisse pas toujours des signes visibles : infantiliser,
intimider, frauder, menacer, forcer, ridiculiser, parler a sa place,
discriminer... une victime se cache peut-étre dans votre entourage.

Pour mieux reconnaitre la problématique : www.aideabusaines.ca

Pour s’informer ou dénoncer : la ligne Aide Abus Ainés : 1 888 489-2287
ou info santé / info social : 811

‘ Un message de la Table régionale de concertation des personnes ainées du
ﬂ Centre-du-Québec qui constitue l'instance régionale la plus représentative
o M_Emﬁmmm des personnes ainées de la région Centre-du-Québec. Elle ceuvre a améliorer

DS PERSONNES et protéger les conditions, la qualité et le niveau de vie des personnes ainées

3"]8 es de la région.

du CENTRE-DU-QUEBEC | Pour nous contacter : 819 222-5355
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Association des

PRESCHES

Arthabaska - Erablé
Le bonheur consiste a apprecier, prolonger et renouveler
les joies simples de Pexistence

Catherine Rambert
Pour vous inscrire a nos activités ou simplement pour jaser,

contactez Marit-ﬂtr 819 795-3577

Nos bureaux seront ouverts durant la saison estivale!

DOMINIQUE TRUDEL
940 RUE PRINCIPALE
STE-ANNE DU SAULT

GOZ-1CO

819-367-3207
819-352-6740 CELLULAIRE
dominiquetrudel@hotmail.ca

PRODUITS DE L'ERABLE A VENDRE

SIROPEN CANNE................ 6,006 POUR TOUTES VOS COMMANDES DE
PRODUITS DE L'ERABLE VOUS POUVEZ NOUS
SIROP EN GALLON (8 CANNES) . 45,00 $ CONTACTER PAR TELEPHONE OU EMAIL.

LYNE ET DOMINIQUE VOUS REMERCIENT
BEURRE D'ERABLE 250G ......... 550%$  D'ENCOURAGER LES PRODUITS LOCAUX.
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BIEN VIEILLIR
SANS INTIMIDATION

ET MALTRAITANCE
PISTES DE SOLUTION

X

les partenaires du comité d’orientation régional en

Afin de souligner la

Journée mondiale de lutte
contre la maltraitance des
personnes agées,

matiére de lutte a la maltraitance :

2 N o
L @ {0 (N
TABLE DE CONCERTATION =S

dINEES . ainése i retraités T
thy CENTRE-DU-DUEBEC BF L MAAURIEIE el

. CENTREFORACKESSTO
g seRvicEs M ENaLISH
\ oo oAt s

SR T ARLAR -
e { e Contre

Al N chgg Québecaa

s'associent pour vous présenter la conférence de M. Yvon Riendeau

Monsieur Riendeau, gérontologue social, nous présente les
conditions du « bien vieillir » en abordant les conséquences
néfastes de I'agisme et de I'intimidation basés sur la perception
et le regard aux ainés et entre ainés.

Comment prévenir, se prémunir et réagir face aux formes de
maltraitance que sont I'dgisme et I'intimidation aux ainés et
entre les ainés ? Quel est le visage de celui qui utilise I'dgisme
ou l'intimidation comme outil de maltraitance ? Quelles sont les
solutions pour viser la bientraitance et la bienveillance.

Monsieur Riendeau est chargé de cours en Gérontologie Sociale
a 'UQAM et 'un des 4 experts pour le Plan d’Action pour
contrer la maltraitance aux ainés du
Secrétariat aux ainés et du ministére de
la Famille. Il est aussi enseignant aux
diplomes d’études professionnelles en
Assistance @ la personne @ domicile et
en établissement de santé et formateur
du personnel des CHSLD (milieux de vie)
et des Offices municipaux d’habitation a
travers le Québec.

De plus, il est conférencier pour les
ainés des résidences et HLM et pour les
Centres d’action bénévoles.

d’habitation
‘;b_de Victoriaville - Warwick

En collaboration avec {omce municipal

Conference
gratuite!

Bienvenue a tous

Mercredi
15 juin
13h30: accueil
et collation

14h00:
Conférence

OMH

Victoriaville
65 rue de ’Ermitage

Pour informations et
inscriptions

819-758-5733 poste 228
ou au 819-222-5355

tableainesregionale@cgocable.ca
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M Gilles GAGNON

Chambre

v des notaires COF?SEI‘[[:‘E‘I']"H.’M}]?HB
945
_ 564, boulevard Jutras Est : L NGB
q.l(}t 10 ;1(1," avee Victoriaville (Québec) G6P 4KS

g Tél. : 819 752-5537

Fax : 819 752-7398
b"’-@"&)’”i’”@”fm!ar.fux.m’:.

Alain Rayes

Deéputé de Richmond-Arthabaska

alain.rayes@parl.gc.ca
819-751-1375 1-877-751-1275 (sans frais)

3, rue de la Gare, CP. 6
Victoriaville (Qc) GEP 654
349, Boul. Saint-Luc

Asbestos ((
22-A, rue S
Windsor (C

BIQ'EBS-ZBB'? g

_.--J z

A W SRR S S L TR T

IEZEI ruute Prlnclpale Salnte Anne du-Sault GOZ IGO
818 267-2295

‘ Le OD WSB'LL M

C'est depuis le 16 mars que vous pouvez =
i installer vos pneus d’été ! :
fu
~___Nous avons une grande variété a VOUSgS<i
- proposer, avec des rabais du fabricant et

=

~ des prix trés compétitifs. %

-;a-

Contactez Mathieu pour connaitre le pneu *u

idéal pour votre véhicule.

¥ Thinma e =
e
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CONCERT D’'ORGUE

A CHESTERVILLE

L’Orgue et son lieu : Concert inaugural de l'orgue
de Saint-Paul-Apotre a Chesterville

En 2015, grace a la collaboration du Ministere de la
Culture et des Loisirs ainsi qu'aux dons de généreux
paroissiens, des travaux de restauration complets
ont été effectués sur l'orgue Casavant de 1'église
Saint-Paul-Apdtre a Chesterville. Le travail a été
confié au facteur d’orgue Létourneau Limitée de
Saint-Hyacinthe, maison d’orgue de réputation
mondiale.

Pour féter la restauration de l'orgue, la Fabrique de
St-Paul-Apbtre organise un concert spécial samedi
le 4 juin a 14h a I'église paroissiale. Pour 1’occasion
on pourra apprécier le talent de Jean-Willy Kunz,
concertiste et docteur en interprétation a l'orgue
(D.Mus.) a l'école de musique Schulich de
I"Université McGill dans la classe de John Grew et
organiste en résidence de 1'Orchestre Symphonique
de Montréal. Il sera accompagné du baryton

Antoine Gervais.

L’'orgue de cette église est le plus vieux Casavant de
la région. Il s’agit d'un orgue de 1901, le 135e de
Casavant et Freres de Saint-Hyacinthe. Il compte 20
jeux, 1163 tuyaux répartis sur deux claviers et un
pédalier de trois jeux de 16 pieds. Iln’a subi aucune
transformation depuis sa construction et garde sa
sonorité d’autrefois. Ses tuyaux de fagade, appelés
montres, sont peints a la main et décorés de feuilles
d’or. Sa console construite de bois d’acajou et ses
claviers d’ivoire et de bois d’ébene lui conferent un
cachet particulier. Cet orgue a requ plusieurs

mentions honorables, dont celle du Conseil du
Patrimoine Religieux du Québec, étant reconnu
comme un instrument patrimonial.

Chesterville est une communauté qui met en valeur
son attachement a la culture par diverses activités
dont le Symposium 1'Accueil des grands peintres,
les Balades gourmandes, Fenétre sur I’Art...
La communauté posséde également une belle
église, la troisieme réalisée par Louis Caron qui est
I'architecte de plusieurs églises de la région et de
superbes maisons de la rue Laurier a Victoriaville

Ce concert est rendu possible grace au partenariat
du Concours international d’orgue du Canada et la
collaboration Les Amis de 'orgue des Bois-Francs
(AOBE).

Les billets sont en vente au cotit de 20$ dans tous
les presbyteres de Victoriaville ainsi qu’aupres de la
municipalité et des marguillers de Chesterville. Ils
sont aussi disponibles sur le site du Concours
international d’orgue du Canada www.ciocm.org.
Info : 819-357-2376

Source :

Jocelyne B. ST-Cyr,

Comité des Communications
Paroisses catholiques de Victoriaville
819-758-8541
Jocelyne.stcyr@videotron.ca

Collaboration : Hugo Baril
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Voisin, voisine

on vous attend!

Au Site Touristique de Maddington Falls
Résidents de Maddington Falls

Venez nous visiter de 13h00 a 16h00

. Activités de style Kermesse pour toutes les générations

. Course de trottinettes

. Péche miraculeuse

. Jeux divers pour adultes (jeux de poches, « washers », etc.)

. Jeu de cloture de voisins

. Collation Potluck (chacun apporte quelques bouchées pour un grand partage)

En cas de pluie...
on se dit 4 'an

prochain ! ?

Organisé parle
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436, rue Principale 523, rue Principale,
33‘?'1%’2,""9 (Québec) Daveluyville (Québec) GOZ 1C0

v Tél. : (819) 367-2248 _
Téléc. : (819) 367-2685 Ouverr 7 jours
LES SERVICES DE GARDE

Liquidation de tout genre
Outils - Cadeaux
Nourriture
Accessoires ménagers
Tél : 819-367-2024

Site web : www.lapetiteecole.rcpeQ4-17.com

E “ LOGAL

Au service des transporteurs depuis 1980

inc.

Garage René Tourigny inc. COMPTABILITE POUR ROUTIERS
279, Principale, C.P. 207
Daveluyville (Québec) GOZ 1C0 M. Alain Caron, président
Tél.: (819) 367-2351
(SORTIE 220, ROUTE 20) 260, rue Principale, C. P 129, Daveluyville QC GOZ 1C0
Shell TéL: 819 3674000 ext. : 221 | Téléc.: 819 367-3500
logalinc@citenet.net

NOUS UTILISONS DES PIECES DE REMPLACEMENT CARQUEST DE HAUTE QUALITE

Innovation [ veaudon

. Toujours fier ”[ ”c M

d’employer ONSTRUCTION GENERALE ET RENOVATION

des gens de Résidentiel - Commerciale - Industriel RB.0.:8361-5038.01
la région. Agrandissement - Verriére - Porte et fenétre - Cabanon - Garage
1215, rue Principale T. 819 352-0772

Suvivez-nous sur Facebook Daveluyvile GOZ 1CO F. 819 447-1773

julienbeaudoin.com

Terre - Sable - Gravier | | Meubles Duhaime inc.
Dem“l““’“ Directement des

"9 | ] Excavatlon - Terrassement manufacturiers
171 Rang 2 _ : YL
e e e N
G0Z 1CO RBQ:5630-5634-01 ' 0§ :
Tél : 819-605-0103 jbexcavation@hotmail.ca ((St-AﬂﬂC-dll-(?)ﬁlllt) Das Drix
Cell. : 819-350-8183  Prop.: Joél Beauvilliers | | Defoy, Qc, GOZ1CO  Tél:819-367-2704

& JOURNAL LE CAUSEUR VOLUME 25, JUIN 2016



40F GROUPE SCOUT

DAVELUYVILLE

On bouge aux scouts !

Nos castors (7-8 ans) ont eu la chance de visiter la
caserne de pompiers le 26 avril dernier et de
participer a des activités éducatives leur enseignant
comment se comporter lors d'incendie. Merci aux
deux pompiers, Steve Grégoire et Yanick Gagné
qui ont contribué a transmettre leur passion en
permettant aux castors de monter a bord du camion
et de manier le boyau d'arrosage !

Les dernieres semaines ont été fort occupées pour
nos scouts du 40° Groupe Scout. Les louveteaux
(9-11 ans) ont eu la chance d’aller voir le Film « Le
livre de la jungle » en 3D au Cinéma Galaxy de
Victoriaville, le lundi 18 avril. Cette histoire est la
base du programme Louveteaux et elle leur fait
vivre des moments exceptionnels. Plusieurs autres
groupes de la région se sont aussi ajoutés a cette
belle sortie. La salle de cinéma était remplie de
scouts.

Pour les Aventuriers (12-17 ans) aussi les semaines
ont été fort occupées. Dimanche le 24 avril dernier,
nous sommes sortis a ISaute a Québec pour
dépenser plein d’énergie sur de multiples trampo-
lines. Plusieurs se sont dépassés lors de cette
activité. Nous avons aussi invité les derniéres
années louveteaux pour commencer a les intégrer a
la nouvelle vie qui les attend I’an prochain.

Comme 2™ activité lors de la méme journée, nous
sommes revenus a Princeville au Centre aquatique
pour faire une formation de kayak en piscine.
Comme nous irons faire du kayak pendant notre
camp d’été, quoi de mieux qu'une formation pour
apprendre a bien pagayer et aussi a bien chavirer
sans craindre 1’eau.

ECOLE SAINTE-ANNE

Mardi le 24 mai, j'ai eu le plaisir d’assister au
concert de fin d’année des éleves du secondaire
option musique. Mme St-Gelais ne lésine pas sur la
qualité des piéces présentées par les 2 harmonies
soit 1°" et 2¢ sec. et 3,4 et 5° sec.

Parents et amis s’étaient donné rendez-vous pour
cette soirée festive. Quelques éleéves ont mis a
contribution leur talent de chanteur(se)

Merci aux éléves, merci Mme St-Gelais!

Réjane Blais
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SERVICE DE GARDE EN MILIEU FAMILIAL
accrédité 7,55$ / jour
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Des milieux valorisants et sécuritaire

Guylaine Bazin 819-367- 2560 Isabelle De Billy 819-367-3756
Mélanie Fortier 819-367-3027 Marie-Hélene Morissette 819-367-2797
Nathalie Picher 819-367-2090 Francine Provencher 819-367- 2646

Bureau coordonnateur La Marelle des Bois-Francs

Marcheé Fréchette
Propriétaires
VL0 MBR  Pascal et Steve Fréchette

276, rue Principale, Daveluyville (Québec) GOZ 1CO
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Yves Lambert

Propriétaire

lambert

MEUBLES EN

-2326 F:819-367-3605  www.LesMeublesLambert.com

1'819.789.0420 (@: electricitegp@hotmail.com
1256, de I'Erabliére, Plessisville (Qc) G6L 0B8 F 819.789.0395
Etienne Grégoire : 819.621.6591 | Steven Poiré : 819.291.2424

'(CLK

CANLAK

Osez regarder d'un peu plus pres

674, Rue Principale
Sainte-Anne-du-Sault (Québec) GoZ1Co
Tél: 819.367.3264 « Fax: 819.367.3211
Sans frais :1.800.567.2541
www.canlak.com

NOLET EQUIPEMENT

VIT | Génératrice | Tracteur | Tondeuse | Scie & chaine | Souffleuse | Etc.
Ariens | MTD | Briggs-Stratton | Chinook | Kobler | Murry | Honda | Jonsered | Echa | Etc

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI

Rond Point, Sortie 220 - Trans-Canadienne Tél.: 819 367-2106
120, 4 Rang, Daveluyville QC G0Z 1C0 Téléc.: 819 367-2106

Clinique Multi-Soins
Dany Allard

Prendre un moment pour soi

.F

Suivez-nous sur

Facebook!

Coiffeuse
Linda Savard

819 350-9037

Kinésithérapeute
Dany Allard
819 367-2914

Massothérapeute Soins de pieds
Marilyne Vigneault Annie Paillé, infirmiére aux.
819 266-8620 819 285-2845
Orthothérapeute Chiropraticienne
Véronique Tardif Dre Josyane Maheux, D.C
819 740-8846 819 604-7167
Naturopathe Médic-Action
Josée Royer ND.A. Prélevement Sanguin

819 818-9006 819 795-4925

=i venir en juin* Psychologue M.ps.
Johanne Beaumont
819 358-0045

*nouveau® Acupunctrice
Chantal Deslauriers
514 267-1837

819 367-2914
368 principale
Daveluyville
www.cliniquemultisoinsdanyallard.com
Certificats cadeaux disponibles

CHAISES

< chaiso des gewatw

b_ {,\2 | Iql (‘| {a

adar

Salle de montre (sur rendez-vous)
575 Principale, Ste-Anne-du-Sault
(Sortie #220 N. de l'autoroute 20)

Robert Piché

(819) 740-7888
info@chaisesheritage.com
www.chaisesheritage.com

Licencié

Cartes de souhaits
Jouets + Cadeaux
494, rue Principale

Daveluyville GOZ 1CO
Tél.: (819)367-2783

Marcel Rheault

Michelle Leclerc
propriétaires
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Bibliotheque

Municipale-Scolaire de Daveluyville

Des nouvelles de nous...

En juin a la bibliothéque, nous
aurons comme theme la
GENEALOGIE !!

Rotation des livres

Dans la semaine du 23 mai dernier, nos
bénévoles ont pris les bouchées doubles
afin de vous offrir une belle variété -t;:-
tous nouveaux livres. Venez jeter un
coup d'ceil !

n lien avec la Féte Nationale ol chaque
Uébécois ou québécoise se reconnecte
ses racines, I'équipe des bénévoles
- . nettra a votre disposition des volumes
Fermeture periode estivale n lien avec la généalogie.
Veuillez prendre note que la bibliothéque
sera fermée pour les vacances d'été du
17 juillet au 7 aolt 2016. N'oubliez pas
d'utiliser notre chute a livres afin d’éviter
les retards.

ous pourrez vous documenter
oncernant vos origines via nos
ropositions de livres...

Bonne féte Nationale !

Bénévoles recherchés !!

Nous sommes a la recherche de 7. B j

bénévoles pour combler quelques places -y ‘ . UU EBEC
au sein de notre équipe, du lundi at v

Jeud de 16100 3 19h30 f le sameci de g, 'l DE LART PUR
9h00 a 12h00. Si vous étes intéresses,
veuillez téléphoner a la bibliotheque au

9-367-3645. Merci !! | s

Nous tenons a remercier tous nos visiteurs lors de la vente de livres
usagés qui a eu lieu les 28 et 29 mai dernier. Ce fut un réel succés! Les
profits de la vente seront directement réinvestis dans l'achat de
nouveaux livres.
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Développement
et Paix

CARITAS CANADA

Victoriaville, le 16 mai 2016 — De 2001 a 2015, monsieur Hubert Bélisle, de Daveluyville, a remis a
Développement et Paix un nombre faramineux de timbres-poste usagés recueillis aupres de ses nombreux
contacts. Ces 771,158 bouts de papier bien comptés qui autrement se seraient retrouvés a la récupération
ou, pire encore, a la poubelle, ont joints tous ceux collectés par de nombreux autres bénévoles. Ces timbres
usagés se sont transformés en argent pour aider des populations appauvries a améliorer leurs conditions
de travail et de vie en Afrique, en Amérique latine, en Asie et au Moyen-Orient.

En effet, lors d’activités qui se déroulent a Beloeil, Québec et Montréal, Développement et Paix offre des
timbres-poste usagés de toutes sortes a des philatélistes en échange de dons en argent qui sont ensuite
intégrés au budget de 1’organisation. Une moyenne de cinq sous par timbre étant généralement donnée, la
valeur remise par le champion daveluyvillois s’établit a 38, 557$. « On pense qu'on sera proche du 460, 000
$ a lafin de 2016. Etsi c'est le cas, on pourrait bien atteindre 500, 000 $ a la fin de I'année 2017, année du
50me anniversaire de Développement et Paix», nous informait Fran¢ois Gloutnay, collaborateur a ces
activités initiées depuis 1992 a Développement et Paix.

Le Conseil national, la plus haute instance de gouvernance de Développement et Paix, a rendu officiellement
hommage au valeureux bénévole. Lors de I’assemblée générale annuelle du 12 mai dernier de la section
diocésaine de Nicolet, monsieur Jean-Denis Lampron, président du Conseil national, a remis & monsieur
Bélisle un certificat reconnaissant sa contribution exceptionnelle a la mission de I’organisation. Il lui a
exprimé sa profonde gratitude pour son dévouement. Les philatélistes soulignent aussi I'importance du
travail effectué par monsieur Bélisle.

Apres toutes ces années a solliciter les gens de son milieu pour recueillir des timbres-poste usagés, monsieur
Bélisle prenait sa retraite en 2015. Il a cependant su trouver une releve pour continuer le travail en la
personne de madame Rose-Héléne Saint-Amand. Celle-ci n’a pas tardé a se mettre a I’ceuvre. Lors de la
rencontre du 12 mai elle a remis 50, 000 timbres-poste usagés collectés depuis son entrée en fonction.

Tous les timbres-poste usagés sans exception sont acceptés. On les découpe en gardant une petite bordure
pour conserver la dentelure autour du timbre. Les philatélistes ou les autres personnes désireuses d"apporter
leur contribution peuvent contacter Micheline St-Arneault, bénévole a Développement et Paix au
819 758-1952

Source : Micheline St-Arneault, courriel st-arneaultm@videotron.ca

<>

sSurnQ/em
MANUFACTURIER DE PEINTURES INDUSTRIELLES

360, 6e Rue, Dawveluyville (Québec) GOZ 1CO
Téléphone : 519 367-4080
Télécopieur : 819 367-4030
WA Sunatnco.net
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LES 4 CHEVALIERS SONTEN VILLE

Dans le cadre de la 5¢ édition du tournoi de balle-rapide mineur de Daveluyville,
I'organisation est heureuse de vous annoncer la venue des 4 Chevaliers
DIMANCHE LE 5 JUIN A 13:00 AU PARC BEAUDOIN. Il s’agit d"une équipe
de balle-rapide composée de seulement 4 joueurs. Elle offre un spectacle a la fois
sportif et humoristique face a une équipe réunissant des joueurs locaux. Comme
a toutes leurs parties, il sera possible de visionner en reprise cet événement sur
la chaine TVA SPORTS 2 qui sera présent sur les lieux. C’est un événement a ne
pas manquer pour toute la famille, le déplacement en vaut la peine !!

Pour plus de détails sur les 4 chevaliers, vous pouvez consulter leur page
Facebook ou aller sur leur site web au http:/ /www.les4chevaliers.com/

Venez voir Renaud Lefort tenter de répéter son exploit de frapper un coup de
circuit dos au marbre et a ’animation, venez rencontrer l’actrice Annie Dufresne.

Pour plus d'informations, appelez au 819-367-3112 ou 819-350-3210.

Gagnant du concours de dessins a ._ Le comité du tissage tient a

colorier de Paques . .
remercier ceux qui ont

Félicitation a Dylan Girard (9 ans
R y . ( ) s o il participé a 1'achat de billets
pour ton trés beau dessin. - 2

. . = our le tirage d'une catalogne.
Merci a tous les participants de ce | /% P 8 8

concours. Nous sommes tres ‘ L'heureuse gagnante est M™

heureux d'avoir recu 46 beaux Marguerite Lupien.

dessins.

Le comité du Causeur | Merci mille fois!
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BoisFranes inc.

; |
Agence immabiline ?
Franchisé g el

de REMAX Québec inc

3%

*communiquez avee mol pour plus d'informations.

REAMI

DANNYCORMIER -om ity (ofnkodninanane)

Assurez-vous Les services de Danny Cormier

I_ REMIRY A partir de seulement ==

DANNYCORMIER | 52 st =t oo 2

Courtier immobilier agrég | Br.: 8197586441

dcormier@remaxbf.com

RENOVATION ET
CONSIRUCTION | emaAauUuTOBUS
AER]COL[ www.autobusrobo.com ko ﬁ h
Silo-fosse, 89, 10e Avenue - C.P.221, Daveluyville (Québec) GOZ 1C0
etable a Tél: 819-367-2747 - Fax: 819-367- 2707
stabulation %=
libre et |

attache
Partout
au Quebec

B depuis 20 ans e cullure qudbéueie
2 '« _ ’-ySJB 1: ;

. us.ulco uﬂ'nm une maacan!
= Fondation el
§ residentielle, | | comecey e v e mon
s Commerciale

a1 et agricole

: Denis: (819) 352-1397
Daveluyville Francis : (819) 552-1491

RBQ: 8303-3548-18 Buvr.: (819) 367-3167
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CONSEIL D’EXPERT Heures d’ouvertures
Lundi au mercredi 8:00a 17 :30
INCLUS Jeudi et vendredi 8 :00 a 21 :00
Samedi 8:00a 16 :00
Dimanche 9:00a13:00
Zone agricole Venez voir notre vaste choix de
- P Jardiniéres suspendues, fleurs annuelles,
comPtOIP nature Bélisle lIégumes, semences, engrais, terres, paillis,

pierres décoratives

NOUVEAU

Test d’analyse d’eau
SPA & PISCINE

Centre de jardin Solde de peinture

Grand Déménagement
Du 29 juin au 9 juillet 2016

Du 8 au 18 juin 2016

Venez nous voir pour  Plan « Rien a payer pendant 8 mois » L'ACHAT LOCAL

vos projets 2016! Achat minimum de 250$ Cs EST VITALIN
Centre de Rénovation Daveluyville Inc. Tél. : 819 367-2828
146, rue Principale C.P. 428 Sans frais : 1 866 489-2828
Daveluyville, Québec Fax : 819 367-3496
G0Z 1CO0 reno@hhdaveluyville.com

/HomeHardwareDaveluyville
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l/~\l [ Couvertures

o
(Q\illh MICHEL LAMONTAGNE Z
-'Rénovation de toiture DEPANNEUR

O extérieur . .
0Lty Lt @° @0

Denis et Nathalie mon AmMour de ggnanneur
208, Principale g
RBD : B278-6724-17 Daveluyville tél. : 367.2554
Claude St-Amand Inc. ASSEMBLEE NATIONALE
Armoire de cuisine et salle de bain grrnrt

Place aux citoyens

Ebénisterie
Hotel du Parlement

1045, rue des Parlementaires

Bureau 3.134

Québec (Québec) G1A 1A4

Tél. : 418 644-1444 | Téléc. : 418 528-6935

Bureau de circonscription
625, avenue Godefroy, bureau 202

Bois, Polyester
Estimation gratuite

Eric Paillé, président

Licence RBQ: 8286-7136-33

- Bécancour (Québec) GOH 1S3
120 Rue Rheault, Sainte-Anne-du-Sault, Québec GO0Z 1C0 Tél.: 819 233-3521 | Téléc. : 819 233-3529 Donald Martel
l Sans frais : 1855 333-3521
Tél.: et Fax {819) 367.2184 donaldmartel-nico@assnat.qc.ca Député de Nicolet-Bécancour

Fax.: (819) 447-2186

DEGR/\NDPRE

Puits artésiens J S
Psychologue, M.Ps.

Traitement d'eﬁak ) HOND Tritement d'eauy y17) Spécialite adultes

501 rue Principale, Ste-Anne-du-Sault, l"-__
- 819-358-0045
johannebeaumont@sogetel.net

0.

5224, boul. St-Joseph, Drummondville (QC) J2A 3V9 <~~~ 3" &
389, boul. Bois-Francs N, Victoriaville (QC) G6P 1G8

1888 797-3286

R I3S-19- 10

Transport general

Permis de largeur
excessive

91434548 Québec inc.
Daveluyville

Transport et vente:
Sable, Pierre, Terre
Terrassement
Drainage

2t

1% 819135216087,
Rés.: 819.367.3406

excavationpaille@
508, rang 2 Sainte-Anne-Du- ...'aulr 30Z1C
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VENTE DE
GARAGE

Samedi 2 juillet 2016

Au profit du Comité des loisirs

Dans le stationnement
de I'église de Saint-Sylvere
de 8h30 a 16h

Vous avez des choses d vendre?
Préparez-vous !

Places disponibles 10$/emplacement
Pour inscriptions, contactez

Julie au (819) 285-2582 ou
Lise au (819) 285-2184

S'il pleut, remis au lendemain
dimanche 3 juillet 2016.
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= PLus de 100 modéles

= Plan sur mesure

= Estmé gratuite

= Maisons a visiter sur place

= Ouvert 7 jours sur 7

CTION ¢
MAISONS

www.actionmaisons.ca

9 Sortie 2157 Aut. 2
ortie =

1 855 225-4505

MAISONS ET CIIAI.I:'I'S USINES

ENTREPRENEUR G!:NEREI:.

GARAGES SUR MESURES

Salon Coifferie
Nancy enr.
495, 3° Rue

Daveluyvile GOZ1CO
819 367.2614

Nancy et joanie
Coiffure pour foute la famille

- Mobz?e InfoT

I
e S, .

Réseautage, partage de connexion internet, internet sans fil
Elimination de virus, cheval de Troie, logiciel espion, etc.

Nancy Therrien g49 740.9770

Technicienne informatique
165, 2" fue Daveluywlle (Québec) GOZ 1CO
Sup rigg

DOUCET MACHINERIES ¢
~— 150 9001

g l:f‘ E =

340, 6= rue, Daveluyville (Québec) Canada GO0z 1C0
Tél.: (819) 367-2633 / Fax: (819) 367-2100
e-mail: info@doucetinc.com - hitp://www.doucetinc.com

Piéoes d'auto Defoy

Nows irons cherchr dirctement ches vous
ef nous offrons un bon prix en echange !

Fonction

l ounon!

/" Steoe ef Yannick Houle
Garage: 819.447-2616
A el 8193500125
Nes f

U auto008@inicqe.co
20, Ge Raug (uest, St-Annedu-Sault

& JOURNAL LE CAUSEUR VOLUME 25, JUIN 2016




LE COURRIER DE DONALD

VOL. 4, NUMERO 6 — LE 18 MAI 2016
DEPUTE DE NICOLET-BECANCOUR

WWW.DONALDMARTEL.COM

Des gens qui
m’impressionnent

La semaine derniére, une
cérémonie trés spéciale
avait lieu & I'Ecole natio-
nale de police de Nicolet.
On y soulignait en effet les
gestes courageux de 15
policiers et de 10 citoyens
ordinaires qui ont fait
preuve de courage et d'hé-
roisme lors de différents
événements survenus der-
nierement au Québec.

De ce nombre, cing per-
sonnes provenaient de
notre région. Je voudrais
les saluer: il s'agit de
Claude Lamy, Martin Les-
sard, Daniel Anctil, Fran-
¢ois Boudreau et Benoit
Saint-Pierre. Je voudrais les
féliciter en votre nom ainsi
que tous les autres lau-
réats.

Le courage et I'héroisme
peuvent prendre diverses
formes. Je voudrais donner
I'exemple de monsieur
Alain Gaudet, un homme
de 43 ans qui vit depuis sa
naissance avec une forme
tres dure de la dystrophie
musculaire. Je I'ai rencon-
tré il y a quelques jours
lors d'une conférence de
presse et j'ai été particulie-
rement frappé par le cou-
rage et la résilience de cet
homme. Son histoire est
impressionnante et jai
d'ailleurs l'intention de
vous en parler davantage
dans une prochaine chro-
nique.

JOURNAL LE CAUSEUR

« SOINS A DOMICILE-DES
PROMESSES BRISEES »

Le 16 mai 2016 — Au cours
d’'une conférence de presse
conjointe en compagnie de
madame Karine Guillemette
et de monsieur Steve Le-
blanc, représentant des re-
groupements d'organismes
de personnes handicapées
du Centre-du-Québec et de
la Mauricie, Donald Martel et
Francois Paradis ont vive-
ment déploré la situation
dans laquelle se retrouvent
des milliers de Québécois
qui ne recoivent pas les
soins a domicile adéquats
auxquels ils ont droit.

Donald Martel a rappelé que
le Parti libéral s'était engagé
en campagne Electorale a
investir 750 millions $ sur
cing ans dans les soins a
domicile, soit 150 millions $
par année. Or, dans le bud-
get déposé ce printemps, le
gouvernement a annoncé 60
millions $ de plus seulement
dans ce secteur. « C'est car-
rément une autre promesse
électorale qui n'a pas été
remplie. Et cela se fait au
détriment de personnes qui
ont réellement besoin de
I'aide de I'Etat », a indiqué le
député Martel. Il a égale-
ment rappelé le constat de
la Protectrice du citoyen qui
a relevé, dans un rapport
publié en septembre 2015,
que le gouvernement ne
connaissait pas du tout les
besoins en cette matiére et
qu’il n'avait pas la moindre
idée du nombre de per-
sonnes en attente de ser-
vices.

Face a ce constat, le député
Francois Paradis a décidé de

procéder a une premiére
compilation dans [I'histoire
du Québec du nombre de
personnes en attente de
soins a domicile. Il a ainsi
été possible de déterminer
que plus de 16 500 per-
sonnes attendent de rece-
voir des services a domicile
dans I'ensemble du Québec.
Pour la région de la Mauricie
et du Centre-du-Québec, on
dénombre 1485 personnes
en attente de recevoir pour
la premiére fois des services
a domicile, ce qui situe notre
région au bas du classement
pour I'ensemble du Québec.

Monsieur Paradis a dénoncé
I'inaction du gouvernement
et déploré cette situation
qu'il qualifie d’'inacceptable.
Le député de Lévis a rappelé
que la CAQ a proposé une
solution constructive pour
financer davantage de soins
a domicile, soit de mettre fin
a l'incorporation des méde-
cins, ce qui permettrait gou-
vernement de récupérer au
moins 150 millions $ par
année.

b B B

ASSEMBLEE NATIONALE

QUEBEC

Donald Martel
Deputé de Nicolet-Bécancour

Whip et porte-parole du deu-
xieme groupe d'opposition en
matiére de développement éco-
nomique régional, de tourisme et
de stratégie maritime.

Responsable des régions du Bas-
Saint-Laurent, de Gaspésie-lles-
de-la-Madeleine et de la Mauri-

cie.

625, avenue Godefroy, bur. 202
Bécancour QC G9H 1S3

Tél.: 819 233-3521

Sans frais: 1 855 333-3521
Télécopieur: 819 233-3529
donaldmartel-nico@assnat.qc.ca

Retrouvez Donald Martel sur
Facebook, consultez son blogue a
www.donaldmartel.com et écou-
tez sa chronique hebdomadaire,
le vendredi, 8 h 05 sur les ondes
de CKBN au 90,5 FM.

Le centre d’expertise d’Hydro-Québec

« Je suis heureux que les
ingénieurs d'Hydro-Québec
aient trouvé un reglement
satisfaisant au litige qui les

opposait a leur employeur.

Je considére toutefois que le
projet d'implantation d'un
centre d'expertise d'Hydro-
Québec aurait pu se réaliser.
C'était un projet viable et les
ressources et les compé-
tences nécessaires étaient
disponibles. C'est une belle
occasion qui a été ratée

pour la région qui aurait pro-
fité du maintien de ces em-
plois de qualité.

Je suis décu que les députés
de la région de la Mauricie,
qui font partie du gouverne-
ment, n'aient pas posé de
geste pour appuyer ce pro-
jet. Si javais moi-méme
€été ministre, j'aurais utilisé
tous les moyens dont j'au-
rais disposé pour faire bou-
ger les choses. »
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ECOLE PRIMAIRENOTRE-

DAME-DE-L’ASSOMPTION

La visite au secondaire

Les éleves de 6°année de Mme Julie et de Mme
Emilie ont pu aller visiter la fabuleuse école
Ste-Anne! Ainsi, ils ont pu découvrir ce qu’offre le
secondaire. 3 ateliers ont été proposés : la
découverte des arts, de la musique et de I'éducation
physique. Ceux ayant des craintes ont pu poser
leurs questions. Egalement, quelques photos des
éleves ont été mises sur le Facebook de I'école!

Bianca Laflamme

Vidéos sur l'intimidation

Dans le cadre du plan de lutte contre la violence a
I’école, les éleves de 6 année de Mme Julie ont créé
des vidéos sur l'intimidation verbale. Tous les
éleves de Iécole ont regardé les magnifiques vidéos
que les éleve ont produites et ainsi réfléchi sur
I'importance des mots que 'on utilise. Vous aussi
pouvez visionner les vidéos! Rendez-vous sur le
Facebook de I'école Notre-Dame de 1’Assomption
de Daveluyville. Merci de votre intérét!

Maigue Robidoux

Défi Pierre Lavoie

Le 2 mai 2016, nous avons recu la visite de Mr. Alain
Rayes, député de Richmond Arthabaska, et de
Mr. Eric Vaillancourt, membre de I'équipe CanLak,
al’école N-D-A. Alain Rayes a parlé de ses exploits
sportifs ainsi que de I'importance de persévérer, pas
seulement dans nos activités physiques, mais aussi
al’école et dans tous ce qu’on entreprend. A la suite
de ce discours encourageant, ils nous ont parlé du
grand défi Pierre Lavoie, des cubes énergie et de la
grande récompense qui est une fin de semaine a
Montréal, spectacles et manéges au rendez-vous.
Notre école a remis la somme de 1748% a 1’équipe

~ L -y

CanLak, somme amassée par les éléves qui devront
pédaler 15 minutes pour chaque 2$ commandité
afin d’encourager 1'équipe du grand défi Pierre
Lavoie et encourager la santé par la méme occasion.

Bianca Laflamme

Mini-Salon de la formation professionnelle
Les éleves de 6° année de Mme Julie et les éleves de
5 et 6¢ année de Mme Emilie ont pu participer a
l’activité du mini-salon de la formation profession-
nelle, qui vise a faire découvrir les domaines
d’études professionnels offerts a la C.S.B.F. Ils
ont pu découvrir de nouveaux métiers comme
esthéticienne, vendeur, mécanicien et plombier. Ils
ont pu essayer la caisse a l’atelier du vendeur, des
autos téléguidées a 'atelier de la mécanique, ainsi
que de reconnaitre des outils en plomberie. Cela a
été tres amusant.

Bianca Laflamme

La semaine du francais

La semaine du francais s’est déroulée du 25 au 29
avril. Les éléves ont participé a plusieurs activités
comimme lire dehors avec des amis ou bien seul, lire
a I'endroit de leur choix dans ’école ou présenter
son livre préféré. Nous avons eu le plaisir de
recevoir la troupe de théatre « Attache ta tuque » de
I’école secondaire Ste-Marie de Princeville pour une
présentation théatrale originale. Nous avons
beaucoup apprécié leur talent et leur humour. Un
certificat-cadeau de 25$% de la librairie BuroPro,
gracieusement offert par votre journal Le Causeur,
qui a a cceur la réussite des éleves de sa
municipalité, a été remis a un ou une éléeve de
chaque classe qui avait bien participé tout au long
de la semaine. Les gagnants sont : Xavier Doucet,
Anabelle Blanchette, Nathaelle Beauchesne,
Charlotte Gaudet, Britany Morin, Violene
Grandmont, Gabriel Leblanc, Coralie Beauchemin,

Le Causeur

c.ertiﬂcats-cadeaux
d'une valeur de 25%

gl
ravo aux gagnantb,

offre 12
BuroPro
chacun. B
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Laurie Doucet, Dorine Lavalliére, Fabrice Allemann
et Lydia Coté. Félicitations aux gagnants, et mille
mercis a toute 1’'équipe du Causeur pour leur
grande générosité et leur appui!

Alicia Michaud

La compétition du Groupe Sportif

Le service de garde de l'école Notre-Dame-de-
I’Assomption a participé aux activités du groupe
sportif de janvier a avril. Pour cette session, le
groupe sportif (GS) a fait un volet hockey et un de
cheerleading. Suite a la session de pratique a eu lieu
la compétition le 8 avril dernier a la Polyvalente le
Boisé.

Le hockey

L’équipe de hockey était formée de Hayden
Pont-Briand, Benjamin Lemay, Félix Beaulieu,
Simon Allemann, Jérémy Champagne, Ludovic
Doyon, Steven Clément-Fecteau, Adam Nadeau,
Alexis Blanchette, Jacob Plante et le gardien Mathys
D. Houle. C’est Mme Karine Therrien qui
supervisait I'équipe. On a joué trois matchs et
pendant les entractes, nous avons fait des activités
comme le RCR et le taeckwondo. Le premier match
était le plus agréable, car 'autre équipe participait
bien. Ce match se termina en tirs de barrage et nous

avons gagné 3 a 2. Le but gagnant a été fait par
Benjamin Lemay. Les deuxiéme et troisiéme matchs
étaient moins amusants, car les autres équipes ne
jouaient pas bien et ne respectaient pas toujours les
réglements. Il y a eu beaucoup de tirs de barrage
qu’ils ont réussi alors ils ont gagné. Ce fut une tres
belle journée.

Par Mathys D. Houle

Le cheerleading

Le groupe sportif de cheerleading était composé de
Rosalie Lemire, Laurence Lemire, Emy Menachi,
Laurie Doucet, Kélia Blanchette, Kelly-Anne Coté,
Marie-Soleil Desrochers, Florence Vaillancourt,
Chloé Croteau, Kate Picard, Emilie Soucy, Shelly
Houle, Léa Nadeau et était supervisé par Mme
Josée Vézina. L'équipe a inventé et pratiqué leur
chorégraphie pour aller a la compétition qui se
déroulait a la Polyvalente le Boisé a Victoriaville.
Quand fut le temps de partir, les filles étaient tres
excitées a l'idée d’aller a la compétition. Elles
devaient affronter une dizaines d’autres écoles.
Elles étaient stressées, mais les filles s’y sont
rendues jusqu’au bout. Avant la compétition, les
filles ont fait plusieurs activités dont des jeux de
ballons, du soccer, du ballon omni-kin et un mini
cours de secourisme. Avant d’aller devant le juri,
elles avaient un temps pour se pratiquer. A la fin des
qualifications, les filles du cheerleading et les
garcons du hockey de toutes les écoles se sont
réunis pour savoir les gagnants, mais juste avant
toutes les écoles ont fait leur chorégraphie devant
le public. Méme si l'école Notre-Dame-de-
I’Assomption a perdu, tous les éleves se sont
vraiment amusé et c’est ca qui compte.

Par Emy Menachi

PETITS DEJEUNERS

Veuillez prendre note que Les Petits Déjeuners 2015-
2016 se terminent le 9 juin.

Marie-Josée remercie tous les bénévoles qui font
partie de ce projet depuis 6 ans et leur souhaite un
bel été.
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JEUX

Réponse jeux de mai 2016

Quelle salade! Chiffres et mots
1. Carotte 1. Monarque

2. Echalote 2. Désert

3. Asperge 3. Racines

4. Poireau 4. Gréle

5. Ail 5. Colibri

6. Haricot 6. Gorille

7. Brocoli Solution : écologie
8. Pois

9. Céleri

10. Concombre

“ww fnrfissimats com

Mots communs:
trouver le mot commun aux trois autres

1.- Conduite Réforme Cour
2.- Table Statue Marin
3.- Mettre Cul Vin
4.- Noir Coup Souris
5.- Fer Marcher Péche

9 1(3| | 7
3| 4 9
5 1
18 7
6|5 38
: 2|5
g
1 3 |3
£
9 8 | 4| |2
4 2| |3|s/1| |z
Texte :

trouve les erreurs

Je me rend chez des fabricant de portes et fenétres ou je
fais mon choi pour dix fenétres

recouverte de vinylle.

Pour débuté les traveaux, je vais voir mon copin qui est
ouvrier pour lui emprunter ces échafauds qui son

indispansables.

Ont pose des planches a la verticale a la distanse de seize

pouce et on met ¢a droit et de nivau.

FERMETURE DE LA CLINIQUE DENTAIRE
DE DAVELUYVILLE

Apres 33 années d’existence, la clinique dentaire de Daveluyville a fermé ses portes le 28 janvier 2016.
Le Docteur Vahé Zoulalian remercie toutes les personnes qui, durant ces années, lui ont fait confiance.

I continuera d’exercer a Drummondville.
Les personnes qui le souhaitent, pourront prendre rendez-vous a sa clinique située au
250 rue Lindsay a Drummondville au numéro de téléphone

819-477-4101.
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RECETTE

BROCHETTES DE POULET AU CARI ET GREMOLATA
A LA NOIX DE COCO GRILLEE
5 stars(71)Evaluer cette recette

INGREDIENTS

Marinade

* 60 ml (1/4 tasse) de yogourt nature 10% ou de
creme sure

¢ 2 oignons vert, hachés finement

* 30 ml (2 c. a soupe) de sauce de poisson
(nuoc mam)

* 30 ml (2 c. a soupe) de sirop d'érable

* 15 ml (1 c. a soupe) de vinaigre de riz

* 15ml (1 c. a soupe) de gingembre frais haché
finement

* 10 ml (2 c. a thé) de poudre de cari

* 1 gousse d'ail, hachée

PREPARATION

Marinade

1. Dans un plat en verre ou dans un grand sac
a fermeture hermétique, mélanger tous les
ingrédients. Ajouter le poulet et bien l'enrober.
Couvrir le plat ou refermer le sac. Réfrigérer
idéalement 24 heures, sinon au moins 4 heures.

Gremolata

2. Dans un bol, mélanger la coriandre, le zeste de
lime et les oignons verts. Ajouter la noix de coco
au dernier moment.

3. Préchauffer le barbecue a puissance moyenne.
Huiler la grille.

PREPARATION
30 MIN

CUISSON
10 MIN

MACERATION
4H

RENDEMENT
4 BROCHETTES-REPAS OU 20 BOUCHEES

Brochettes de poulet

* 675 g (11/21b) de hauts de cuisses de poulet
désossés sans la peau, coupés en lanieres

* 8 grandes brochettes de bois ou 20 petites,
trempées dans I'eau 30 minutes, ou métalliques

* 125 ml (1/2 tasse) de yogourt nature 10% ou de
creme sure

Gremolata

* 30 ml (2 c. a soupe) de coriandre fraiche ciselée
ou persil plat

* Le zeste rapé de 1 lime

e 2 oignons verts, hachés finement

* 45 ml (3 c. a soupe) de noix de coco sucrée rapée,
grillée

4. Enfiler les lanieres de poulet en serpentin sur les
brochettes.

5. Griller les brochettes environ 5 minutes de chaque
coté ou jusqu'a ce que le poulet ne soit plus rosé.
Saler et poivrer.

6. Servir 2 brochettes par personne avec du riz au
jasmin et des légumes grillés. Parsemer de
gremolata et accompagner de yogourt.

NOTE

A l'apéritif, présentez les brochettes dans un plat de

service. Parsemez de gremolata et accompagnez de

yogourt en trempette.

RECETTE SIGNE : RICARDO
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