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UN BRIN DE
CAUSETTE
Au moment où vous lirez ce message,
il me restera environ un mois avant le
grand départ pour une belle aventure
en famille de 6 mois au Costa Rica

avec de merveilleuses amies et leurs enfants.  Plusieurs
d’entre vous se demandent comment le Causeur va 
fonctionner pendant mon absence.  Et bien, sachez que
depuis un an, nous avons changé notre fonctionnement
pour permettre une plus grande flexibilité à toute
l’équipe et nous avons réorganisé nos fonctions. En fait,
j’ai une équipe SENSATIONNELLE, je peux vous le
confirmer. � Comme vous êtes déjà bien habitués et que
vous faites déjà un excellent travail en nous envoyant
tous vos articles par courriel, vous pourrez continuer de
même et je pourrai m’assurer que notre imprimeur reçoit
le tout.  Si vous avez des questions, n’hésitez pas à nous
envoyer un courriel ou appeler encore Lucille au numéro
habituel qui est inscrit dans le Causeur p.2.  Je tenterai
de vous répondre le plus rapidement possible.  Je me
gâterai peut-être en vous écrivant de petites chroniques
de voyage sur le Costa Rica pendant mon séjour.

Le mois de juin sera encore un mois fort occupé dans
notre communauté, les classes finiront, le camp de jour
débutera et les vacances aussi.  Mais, nous continuerons
à avoir plusieurs activités et nous vous invitons à venir
y participer.

Mercredi, 1 juin à 19h00 : Conférence sur le Vénézuela à
la bibliothèque municipale-scolaire présentée par
Geremis Luces Velasquez, étudiant AFS en échange.

Samedi, 4 juin avant-midi : Course des voisins 
(en avant-midi) – Départ au Centre Sportif

Weekend 3,4,5 juin : Tournoi de balle avec un spectacle
« Les 4 Chevaliers sont en ville » le dimanche 13h00.

Samedi 11 juin : La fête des voisins de Maddington Falls

23-24 juin : Fête de la St-Jean Baptiste

Et plus encore ! Venez en grand nombre !

Patricia, présidente

1 parution
Carte d’affaires 15 $
Quart de page 25 $
Demi page 40 $
Page complète 75 $
Annonces Classées 5 $
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Bonjour à tous, 

Le mois dernier j’ai eu l’occasion d’assister à la 10e
édition du souper spaghetti de Roxanne Rheault. Ce
souper était chargé en émotion puisque Roxanne y a
fait l’annonce qu’elle quittait la compétition pour
rejoindre les professionnels. Je tiens à souligner le
beau travail de représentation que Roxanne a toujours
fait pour notre communauté et la félicite pour ces
belles années de compétitions. Elle aura su se
démarquer et inspirer plusieurs jeunes à suivre ses
traces. Je lui souhaite la meilleure des chances dans ses
nouveaux défis. 

Dans un autre ordre d’idées, je vous invite à participer
en grand nombre à la course des voisins (4 juin) ainsi
qu’aux activités du tournoi de balle mineur de
Daveluyville (2 au 5 juin). Vous aurez d’ailleurs l’oc-
casion de voir à l’oeuvre les fameux quatre chevaliers
(5 juin). Il y aurait même des possibilités que leur
présence soit diffusée sur les ondes de TVA-Sport2. Je
vous invite donc à y être nombreux pour encourager
nos jeunes! 

Pour votre conseil municipal, le mois de juin est
synonyme de préparation des différents projets de
voirie. Cet été, les travaux seront concentrés dans le
secteur de la 2e Rue centre avec entre autres une
remise à neuf des infrastructures d’aqueduc et
d’égouts. Il devrait aussi y avoir des travaux d’asphal-
tage dans la 13e Rue, la 105e Rue ainsi que le 4e Rang
Est. Nous vous invitons à faire preuve de prudence à
l’approche des chantiers. 

En terminant, je souhaite à tous nos pères de famille
une bonne fête des Pères! 

Salutations, 

Ghyslain Noël, Maire 
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SÉANCE DU CONSEIL 

La prochaine séance ordinaire du Conseil municipal
aura lieu le lundi 6 juin 2016, à 20 h au bureau
municipal de l’ancienne Municipalité de Sainte-
Anne-du-Sault situé au 1025, route Principale à
Daveluyville. 

Les prochaines séances du conseil se dérouleront
désormais à cet emplacement. 

COMPTE DE TAXES 

Comme les comptes de taxes vous ont été envoyés par
la poste le 9 mai dernier, nous vous rappelons que les
échéances pour les paiements sont :  1er versement: 9
juin 2016 

2e versement: 8 août 2016 

3e versement: 10 octobre 2016 

4e versement: 12 décembre 2016 

Étant donné l’officialisation du regroupement
municipal, nous vous rappelons qu’il est important de
faire vos chèques à l’ordre de la Ville de Daveluyville
et les transmettre au 337, rue Principale - Daveluyville. 

Il en est de même pour les paiements par internet. 

Merci de ne pas oublier de changer de fournisseur
pour « Ville de Daveluyville » étant donné que «
Municipalité de Sainte-Anne-du-Sault » n’existe plus. 

La Ville ne sera pas responsable des retards de
paiements si les changements par les propriétaires
n’étaient pas faits. 

Dans le cas de difficulté financière, nous vous
rappelons que vous pouvez nous contacter pour
convenir à une entente de paiement avec la Ville. 

CONSEIL MUNICIPAL 

Nous vous rappelons que les séances du Conseil se
déroulent désormais au 1025, route Principale à
Daveluyville (ancien bureau municipal de Sainte-
Anne-du-Sault). Vous avez accès à la salle des
délibérations par la porte située sur le côté droit du
bâtiment. 

Si vous ne pouviez assister à la séance du Conseil,
nous vous rappelons que les procès-verbaux sont
disponibles en tout temps, sur le site Internet de la
Ville au www.ville.daveluyville.qc.ca dans la section
Conseil municipal - Séance du Conseil. 

337, rue Principale
Daveluyville (QC)  G0Z 1C0
Téléphone : 819-367-3395

819-367-2210
www.ville.daveluyville.qc.ca
info@ville.daveluyville.qc.ca
Heures d’ouverture:
Lundi au jeudi: 8 h 15 à 12 h

13 h à 17 h
Vendredi: 8 h 15 à 12 h
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COLPORTEURS SUR NOTRE TERRITOIRE 

Nous vous rappelons qu’un colporteur doit 
absolument demander un permis à la Ville pour faire
du porte-à-porte. Si vous avez la visite d’un 
colporteur, demandez-lui son permis émis par la Ville.
Si ce dernier n’en a pas, n’hésitez pas à prendre sa
carte d’affaires et nous contacter. Nous interviendrons
immédiatement pour faire cesser tout colportage. 

Par ailleurs, si une personne se présente à votre
domicile ou votre commerce en se faisant passer pour
un employé municipal ou du gouvernement,
demandez toujours sa carte d’affaires. Ne donnez
jamais d’argent !!! Toutes les transactions municipales
se font uniquement au bureau municipal et un reçu
est émis. 

Si vous avez des doutes ou des questions, n’hésitez
pas à nous contacter au 819 367-3395. 

FÊTE DES VOISINS 

Nous vous rappelons que la Fête des voisins se tiendra
le samedi 11 juin. Il est encore temps de finaliser les
derniers préparatifs pour partager avec vos voisins. 

Le principe de la Fête des voisins est de se rapprocher
de ses voisins pour développer un esprit de voisinage
chaleureux et sympathique. Le but est de faire une fête
simple et conviviale, pour connaître ses voisins de
longue date ou les nouveaux : se retrouver autour d'un
verre ou d'un repas simple, chacun apportant quelque
chose. 

N'hésitez surtout pas à vous regrouper avec d'autres
voisins pour organiser ensemble votre Fête des
voisins. Différentes formules sont possibles : 5 à 7,
barbecue, buffet partagé, concours de dessert, etc.
Libre à vous de choisir la formule qui vous plaira! 

Bonne Fête des voisins ! 

FEU AVEC PARE-ÉTINCELLE 

L’été commençant à se faire sentir, nous vous
rappelons qu’il est obligatoire, lorsque vous faites des
feux extérieurs de vous munir d’un pare-étincelle. 

De plus, lorsque vous devez faire des feux de
branches, il est obligatoire de faire une demande au
bureau municipal (337, rue Principale). Dans le cas où
vous ne pouvez vous déplacer, nous pouvons remplir
la demande par courriel. 

Merci de votre collaboration ! 

CET ÉTÉ, RENVERSER LE COURANT: 
SOYEZ BLEU ! 

Un rappel sur les trucs et astuces pour facilement
diminuer votre consommation d’eau: 

• Installez un aérateur à faible débit à votre robinet.
Vous réduirez de 50 % le débit sans perte de
pression. 

• Fermez l'eau lorsque vous vous brossez les dents,
lavez le visage ou rasez, vous économiserez ainsi
jusqu'à 12 litres d'eau chaque minute. 

• Vérifiez que le réservoir de votre toilette ne fuit pas.
Versez du colorant alimentaire dans le réservoir et
si l'eau de la cuvette se colore, il y a une fuite! 

• Lavez vos voitures avec un seau d'eau plutôt
qu'avec un boyau d'arrosage, vous économiserez
jusqu'à 300 litres d'eau. 

• Installez un baril collecteur d'eau de pluie pour laver
vos terrasses, faire votre jardinage, arroser vos
pelouses, vous économiserez jusqu'à 6 000 litres
d'eau par année. 

• Troquez le boyau d'arrosage contre le balai pour
nettoyer l'asphalte de votre stationnement. 

• Arrosez votre pelouse et votre jardin en matinée ou
en soirée. Vous éviterez ainsi que 40 % de votre eau
d'arrosage s'évapore. 

• Couvrez votre piscine d'une toile solaire pour
empêcher l'évaporation de l'eau. 

À la prochaine ! 

Votre équipe municipale. 

NOUVEAUX PROPRIÉTAIRES 

Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux 
propriétaires à Daveluyville ! 

• Mme Louise Quesnel et M. Jean-Guy Chartrand 
• M. André Cormier 
• Mme Sophie Despres et M. Jean Bisson 
• Mme Danielle Moreau et M. Pierre Gagné 
• Mme Nadia Leclerc et M. Gilles Beaudry 
• M. Maxime Constant 
• M. Billy Desmarais 
• M. Érik Beauchemin 
• M. Yanick Côté 
• M. Denis Plante 
• Mme Josée Cormier et M. Jean Martel 
• M. Yves Chouinard-Sevigny 
• M. Jonathan Bessette 
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habitants et moins Chesterville : 3e position dans la
catégorie 5000 habitants et moins

Samedi le 4 juin prochain aura lieu la 3e édition de la
Course des Voisins à l’Aréna de Daveluyville.

Pour informations: coursedesvoisins@gmail.com ou
819-552-2763

Votre équipe municipale vous informe

Le bureau municipal sera fermé le 23 , 24 , 30 juin et
le 1er juillet.

Dans le cadre des fêtes de la St-Jean Baptiste et de la
Confédération, il serait bien d’être tolérant envers vos
voisins qui tiendront des réunions festives.

Notez que lorsque vous circulez sur le terrain près
des chutes de la rivière, cela n’est pas la responsabilité
du la municipalité.

Petit rappel pour vous mentionner que les abris
d’hiver tant pour les véhicules que pour les piétons
ne sont plus autorisés après le 1er mai.

Il est très important de vous prémunir d’un permis 
à la municipalité avant d’allumer des feux de 
broussailles, de branches, d’arbustes ou d’abatis.

Il est aussi très important de vérifier les piles de vos
détecteurs de fumée régulièrement.

Ghislain Brûlé, maire.

Pensée philosophique du dernier mois: «La règle
d’or de la conduite est la tolérance mutuelle, car nous
ne penserons jamais tous de la même façon, nous ne
verrons qu’une partie de la vérité et sous des angles
différents. » (Gandhi)

SÉANCE DU CONSEIL:

Lundi le 6 juin 2016 à 20 heures, on vous attend en
grand nombre dans votre nouvelle salle.

De la part de votre équipe municipale, nous vous
souhaitons de passer un très bel été.

MOT DU MAIRE
Bonjour Maddinois et Maddinoises.

En mai, nous avons formé un comité ayant pour but
un projet de piste piétonnière qui verra le jour sur le
terrain du site touristique, les travaux commenceront
sous peu. Ce comité a vu le jour sous la direction de
Patrice Morin pour mener à bon terme ce projet.

Le 11 juin prochain, le Festifalls vous invite tous et
toutes à la FÊTE DES VOISINS au site touristique de
13h à 16h. Plusieurs activités sont prévues.

Les enfants pourront participer à une pêche 
miraculeuse, on les invite aussi à apporter leurs 
trottinettes pour une grande course. Pour les adultes,
il y aura des jeux de poches et d’autres activités.
Chacun apporte quelques bouchées pour un grand
partage. En cas de pluie, l’activité sera annulée.

Pour information: Trycia Gagnon 819-552-0425

Dans un même ordre d’idée, je vous fais part des
résultats nationaux du défi santé 2016:

Encore cette année, 4 de nos municipalités ont réussi
à se hisser sur les marches du podium de leur
catégorie respective. Nous tenons à féliciter :

Victoriaville : 1re position dans la catégorie 40 000 à
100 000 habitants. Ham-Nord : 1re position dans la
catégorie 5000 habitants et moins

Saint-Rosaire : 2e position dans la catégorie 5000

Bureau Municipal- Site Touristique
86 route 261 Nord
Maddington Falls (QC) G0Z 1C0
Téléphone: (819) 367-2577
Télécopieur: (819) 367-3137
Info municipalité: info@maddington.ca
Site Web : www.maddington.ca
HEURES DE BUREAU :
Lundi au jeudi : 9 h à 12 h & 13 h à 17 h

Directrice générale: Mme Lucie Massé
Inspecteur municipal: M. Gaétan Tremblay
Inspecteur en bâtiment: M. Réjean Poisson
Brigade incendie: 911

Briller par son écosystème
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COUP DE COEUR 
À PARTAGER
Il y a quelques années j'ai accepté sans hésiter et
cette union m'a vraiment choyée;

J'ai eu l'opportunité de côtoyer une famille unie et
très déterminée;

J'ai rencontré la ténacité de même que la sensibilité;

J'ai applaudi l'effort et saisi le talent  bien campé;

J'ai frissonné et même grimacé quand le stress était
à l'apogée; 

J'ai apprécié le spectacle donné avec tant  de
générosité;

J'ai palpé les blessures autant que les joies qui se
sont présentées;

J'ai participé avec toute mon intégrité à ce parcours
rempli de beautés;

Merci à toi, Roxanne et ta famille pour ces moments
intimes que vous m'avez partagés.

Merci à toute la communauté et aux donateurs
d'avoir si bien collaboré !

J'ai rencontré un coup de cœur de grande
générosité.

Il y a quelques années j'ai accepté sans hésiter de
représenter toute une communauté. 

Marie-Thé

MERCI! MERCI! MERCI!
Lors du 10e anniversaire du souper spaghetti de
Roxanne le 7 mai dernier, elle nous a  fait vibrer en
nous livrant un message digne d'une grande
athlète. C'est avec maturité et émotion qu'elle nous
a annoncé une grande nouvelle que vous pourrez
lire plus loin.

Nous profitons de l'occasion pour remercier tous
ceux et celles qui ont participé à toutes les activités
de financement. Nous voulons également remercier
et applaudir tous les bénévoles qui depuis 10 ans
ont toujours été prêts à nous aider.  Nous formions
une famille.  BRAVO à Pierre Gaudet pour les 10
vidéos faits avec professionnalisme, MERCI à Jean-
Paul et son équipe, Nancy et Yvon pour le tournoi
de golf, Lina pour le tournoi de hockey féminin,
Marcel et son équipe pour le tournoi de volleyball,
la Petite École pour les rallyes maison, Guylaine et
son équipe pour le bar, Jean-Claude pour le
transport en autobus, Lyne et Marie-Thé pour votre
engagement et disponibilité.  Pour une telle réussite,
çà prend une équipe comme la vôtre.
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CHRONIQUE
PSYCHOLOGIQUE
La relaxation …

En psychologie, le terme relaxer revêt une significa-
tion précise. Il réfère à l’utilisation d’une ou de
plusieurs méthodes permettant à notre corps et à
notre esprit de se détendre (Jaques Lafleur, 
« Relaxez. Des stratégies pour apprivoiser son
stress », Éditions Logiques, 1998). 

Il existe plusieurs méthodes reconnues pour relaxer.
Elles sont d’origine médicale, psychologique ou
spirituelle. Certaines techniques vont agir plus
spécifiquement sur le corps, d’autres sur l’esprit.
Sachant que le corps et l’esprit forment une équipe
et sont en interaction étroite, la détente de l’un va
conduire nécessairement à la détente de l’autre.
Nous pouvons privilégier une technique ou une
autre, dépendamment de ce que nous souhaitons
éliminer ou encore prendre soin … de douleurs de
tension musculaire ou apprendre à être moins
préoccupé.

Quelques stratégies de relaxation

La respiration diaphragmatique (Marchand et
Letarte, 1993; Brillon, 2004)

Vise à ralentir le rythme cardiaque, à diminuer les
risques d’hyperventilation (à minimiser les
symptômes de celle-ci), à favoriser une détente des
muscles abdominaux et à induire une sensation
générale de détente.

1) Posez une main sur votre poitrine et une autre
sur votre ventre

2) Essayez d’inspirer par le nez en gonflant votre
ventre sans trop bouger les muscles de la poitrine

3) Inspirez lentement en vous disant dans votre tête
« Je-ressss-piiiiiiiii-re »

4) Ralentissez le rythme de votre respiration

5) Expirez lentement par le nez en vous disant 
« caaaaa-llllllll-mmmmmmmme »

6) Recommencez lentement

Lorsque vous pratiquez cette respiration, ne forcez
pas trop votre inspiration. L’objectif est de favoriser
une respiration plus lente, plus profonde et plus
agréable du bas du ventre et non pas de créer une
tension en forçant trop le mouvement. Tentez de
relâcher vos muscles abdominaux et de laisser aller
vos tensions. Centrez-vous ensuite sur vos 

sensations de détente lorsque vous inspirez et
expirez, et tentez de les savourer.

La respiration diaphragmatique est un apprentis-
sage et comme tout apprentissage, il deviendra de
plus en plus facile avec la pratique quotidienne. Ne
vous attendez pas à ce que cette stratégie parvienne
à vous détendre dans des situations stressantes au
début. Comme tout apprentissage, il faut d’abord
pratiquer une nouvelle technique dans des 
situations faciles. Appliquez d’abord cette stratégie
dans des situations calmes. Lorsque vous sentirez
au fur et à mesure des semaines que vous maîtriser
davantage cette technique, tentez de l’appliquer
dans des situations de plus en plus stressantes
(debout, dans des lieux publics, en situation de
stress).

* Une respiration calme et profonde fait baisser le
taux des hormones reliées à l’anxiété (médecine),
crée un espace en soi pour se retrouver et mieux
s’ouvrir à ses émotions (psychologie) et permet
de mieux se recueillir (spiritualité). (Lafleur,
1998).

L’étirement pour se détendre (Lafleur, 1998)

Nos muscles se détendent quand on les étire
doucement.

Sans changer de position physique :

1) Levez lentement les bras au-dessus de la tête en
inspirant

2) Montez le plus haut possible, très doucement,
sans vous faire mal

3) Tenez quelques secondes

4) Tout en expirant, dessinez très lentement un
grand cercle avec les mains, et laissez les bras
retomber de chaque côté

5) Bien relâcher les bras et les mains, et laissez vos
épaules et votre nuque se décontracter

6) Et maintenant, respirez profondément, détendez
le front, la mâchoire et les épaules

* Applications au quotidien

- S’étirer le matin avant de se lever, le soir avant de
dormir

- Prendre l’habitude d’étirer les muscles qui vont
être sollicités pour un effort particulier : par ex.
avant le jogging, avant de pelleter. Les étirer aussi
après l’effort

- Étirer très doucement les muscles qui font mal, là
où on ressent des points de douleur
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Compte à rebours (Association canadienne pour
la santé mentale, 2003)

Cet exercice peut être pratiqué au lit, pour aider 
à s’endormir ou à tout autre moment pour 
simplement se détendre.

Vous imaginez que vous êtes dans un ascenseur, au
dizième étage. À mesure que l’ascenseur descend,
vous vous laissez lentement glisser dans un état de
léthargie qui vous apporte paix et relaxation. En
comptant 10, 9, 8, vous fermez les yeux. À 7, 6, 5,
vos muscles se détendent et votre tension 
musculaire s’élimine, vos muscles font le vide. À 4,
3, 2, vous êtes complètement calme et ne ressentez
plus de stress. 

À 1, vous arrivez au rez-de-chaussée et vous 
êtes calme et détendu. Les portes de l’ascenseur
s’ouvrent et vous entrez dans un jardin 
paradisiaque. Le soleil vous envahit d’une 
chaleur bienfaisante. Il y a beaucoup d’oiseaux et
les fleurs sont très belles.

Dans ce jardin, il n’y a personne d’autre que vous.
Vous vous y promenez lentement en prenant de
profondes bouffées d’air frais. Vous humez le
parfum des fleurs et parlez aux oiseaux. Un oiseau
magnifique se pose sur votre épaule. Vous vous
assoyez sur un banc, prenez l’oiseau dans vos mains
et le caressez doucement. Les plumes sont douces.

Lorsque vous vous sentez bien détendu, vous
comptez jusqu’à trois et ouvrez lentement vos yeux.

Bon exercice à vous

Johanne Beaumont

Psychologue
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FILLES D’ISABELLE
Voici les activités du mois de juin 2016

Prochaine réunion, mercredi, le 01 juin au Carrefour
de l’Amitié dès 19h.30.

Lors de notre souper conférence, qui était une «
réunion  ouverte »  , nous avons eu le plaisir de
recevoir pour la deuxième fois Madame  Thérèse
Houle de la Société d’Alzheimer du centre du
Québec qui nous a donné des stratégies  à utiliser
pour agir avec  les personnes qui sont atteintes de
cette maladie. Soixante-dix-huit  personnes ont
participé à cette conférence  qui fut très appréciée
de nous tous.

Voici quelques témoignages de personnes
présentes.

« Étant atteinte de cette maladie, vous ne pouvez
pas savoir combien ça m’a fait du bien, j’ai appris
beaucoup de choses ce soir. »

« La décision de placer une personne est la chose la
plus difficile à prendre mais on n’a pas le choix et je
l’aime encore ma femme. »

La prochaine rencontre aura lieu en septembre,
nous vous souhaitons de bonnes vacances et
profitez bien du soleil.

En terminant, nous voulons remercier Madame
Christine Côté de nous avoir permis de profiter de
la salle de l’Âge d’Or.

CI_JOINT: La lettre d’amour d’un homme
souffrant d’Alzheimer

Denise Croteau, Régente

Lise Girouard, rédactrice

Déchirante lettre d'amour d'un  homme souffrant
d'Alzheimer.

Chère Julia, je t'écris maintenant alors que tu dors,
au cas ou demain ce n'est plus moi qui se réveille à
tes côtés.

Dans ces voyages d'aller-retour, je passe de plus en
plus de temps de l'autre côté et un de ces jours, qui
sait? Je crains qu'il n'y a pas de retour.

Au cas ou demain, je ne suis plus capable de
comprendre ce qui m'arrive.

Au cas ou demain, je ne peux plus écrire à quel
point j'admire et j'estime ton intégrité et ta volonté
d'être à mes côtés, essayant de me rendre heureux
malgré tout ce qui arrive, comme toujours.

Au cas ou demain, je ne suis plus conscient de ce
que tu fais. Quand tu mets des petits papiers sur
chaque porte pour que je ne confonde pas la cuisine
avec la salle de bain, quand tu réussis à me faire rire
lorsque je mets mes chaussures sans chaussettes.

Quand tu t'acharnes à maintenir la conversation
vivante alors que je me perds à chaque phrase.

Quand tu t'approches doucement et que tu me
susurres à l'oreille le nom de l'un de nos petits-
enfants.

Quand tu réponds avec tendresse à ces excès de
colère qui m'assaillent comme si quelque chose en
moi glissait sur ce destin qui me rattrape, pour tout
cela et pour tant d'autres choses.

Au cas ou demain je ne me souviens plus de ton
nom, ou du mien.

Au cas ou demain, je ne peux plus te remercier.

Au cas ou demain, Julia, je ne suis plus capable de
dire, même une dernière fois, que je t'aime.

Je suis à toi pour toujours.
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Du nouveau chez Jo et Fred!
La Place du ski

Magasin d’équipements de sport neufs
Habits de ski (manteaux et pantalons)

Pour enfants et adultes

Casques, Mitaines, Lunettes, Skis alpins,
Planches à neige, Bâtons, etc.

Location et vente
de skis alpins et Planches à neige

Usagés ou neufs
Entretien d'équipement: Aiguisage et Cirage

Au 195 Route 261 Nord Maddington

Heures D'ouverture : Mercredi, Jeudi, Vendredi et
Samedi de 9 h à 17 h

Ou sur rendez-vous: 819-367-3034
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MONDANITÉS
BAPTÈMES

Brithany, née le 14 octobre 2015 et baptisée le 1er

mai 2016, fille de Pascal Langlois et de Nathalie
Lussier.

Alyss, née le 4 février 2013 et baptisée le 1er mai
2016, file de Pascal Langlois et de Nathalie Lussier.

Samuel, né le 21 décembre 2015 et baptisé le 1er mai
2016, fils de Stéphane Martel et de Mélanie Laroche.

Alexanne, née le 21 décembre 2015 et baptisée le 1er

mai 2016, fille de Stéphane Martel  et de Mélanie
Laroche.

Victor, né le 14 février 2016 et baptisé le 1er mai, fils
de Françis Noël et de Élyse Maheu.

FUNÉRAILLES

Lina Crochetière, épouse de Marcel Raymond,
décédée le 15 avril et inhumée le 23, à l’âge de 85
ans.

Denis Leblanc, fils de feu Hermann Leblanc et de
feu Yvette Béliveau, décédé le 18 avril et inhumé le
22, à l’âge de 62 ans.

Jeannette Lamy, épouse de feu Gaston Crochetière,
décédée le 27avril et inhumée le 6 mai, à l’âge de 89
ans.

Alphonse Beauvilliers, fils de Salvador Beauvilliers
et de Irène Doucet, décédé le 11 avril et inhumé le 7
mai, à l’âge de 76 ans.

SSJB
Comme par les années passées, les membres de la
section locale de Daveluyville, S.S.J.B., désirent
s’impliquer pour cette journée spéciale des
Québécois et des  Québécoises . 

Une messe animée sera célébrée LE VENDREDI  24
JUIN 2016  A 10 h, dans les parterres du presbytère
paroissial . Par la suite, un vin et des jus  vous seront
servis.

Pour votre confort, nous vous invitons à apporter
vos chaises de parterre. En cas de pluie, ce 
rassemblement  se déroulera à l’intérieur de
l’église.

Nous vous attendons en grand nombre .

Les membres  de la section locale SSJB

par  Jeanne  Morin

LE BEAU-FRÈRE ET SA TRIBU 
SONT EN VUE!

PAS DE PANIQUE !

BOULANGERIE SOUCY INC.
EST LÀ POUR VOUS ACCOMMODER.

VENEZ CHOISIR PARMI NOTRE GAMME DE
PRODUITS TELLE QUE :

PIZZAS – PÂTÉS - METS PRÉPARÉS
CHARCUTERIES – PÂTISSERIES

MENU-MIDI DU LUNDI AU VENDREDI

SANS OUBLIER NOTRE VASTE CHOIX DE PAINS.

NOUVEAU : PLUSIEURS VARIÉTÉS DE SAUCISSES
MAISON.

Venez nous rencontrer au :
98, 7e avenue, Daveluyville, 819-367-2474

Nous sommes aussi sur facebook!
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CLUB FADOQ 
DAVELUYVILLE INC.

Région Centre-du-Québec
Club Âge d’or de Daveluyville Inc.
436, 5e Rue, C.P. 1857 
Daveluyville, Qc G0Z 1C0

Bonne fête des Pères!
Papa un jour, papa toujours…

Aujourd’hui, c’est « ta fête », je viens tout 
simplement, à ma façon, t’exprimer les nombreux
sentiments affectueux et profonds que j’éprouve
pour toi.

Un père, vu par son jeune enfant, est le plus fort et
le plus grand.   Il est son idéal, sa fierté, c’est lui le
chef du foyer ! 

Pour prendre des décisions papa a toujours raison.

Un père, vu par son adolescent ou son adolescente;
n’a pas toujours raison… avec ce goût de la 
contestation que j’ai eu à certain moment, je ne t’ai
pas toujours compris,  je t’ai peut-être désobéi…
mais je tiens à te dire ceci :  tu restes toujours celui
que j’admire et tu possèdes la maturité à laquelle
j’aspire.

Certes, pour toi la vie est parfois difficile mais avec
ta volonté, tout  est possible et surtout, en travaillant
fort, en ne comptant pas les efforts tu surmontes des
difficultés, tu sors vainqueur pour notre plus grand
bonheur !

Que tu sois un papa de 20 ans, que tu sois un papa
de 40 ans, que tu sois un grand-papa, tu demeureras
toujours au fil des ans, ce personnage imposant et
épatant tantôt soucieux ou sévère, tantôt souriant
que jamais l’on oubliera !

Certains le disent avec des fleurs, MOI, je le dis avec
mon cœur :

PAPA, SINCÈREMENT, JE T’AIME !

Ton enfant.

Présentation du nouveau 
Conseil d’administration pour 2016-2017

Mme Christine Côté, présidente
M. Fernand Bourassa, vice-président
M. Réal Marchand, trésorier
Mme Alice Audet, secrétaire
Administrateurs et administratrices :
Mesdames Denis Hélie et Marguerite Bélanger
Messieurs Jérôme Perron, Rosaire Deshaies 
et Gilles Baril.
Félicitations à vous tous et toutes qui avez accepté
de poursuivre le travail pour garder le club vivant.
Merci de votre dévouement !

PRATIQUES DE DANSES : au 436, 5e Rue

Invitation spéciale aux nouveaux danseurs, et en
plus c’est gratuit.

Les 13 et 27 juin. Les 11 et 25 juillet.

Le 8 août : de 19h00 à 20h30.

LE CLUB DE MARCHE :

jusqu’à la fin du mois de juin, le départ se fait  à
l’arrière de l’église à 10h00.

EXERCICES : le mercredi à 9h30 au parcours santé
au 436, 5e Rue.

Beau temps à l’extérieur sinon à l’intérieur.

C’est gratuit et payant pour la santé !

Veuillez noter qu’il n’y aura pas de message pour
le mois de juillet : CONGÉ

Petite mise à jour : 

Comme vous le savez, après 4 ans de travail comme
secrétaire, j’ai pris la décision de laisser mon poste
pour des raisons personnelles mais vu ma grande
générosité et vos encouragements,   j’ ai accepté de
continuer de vous entretenir avec mes messages
dans le Causeur. 

Gaétane Leclerc, messagère
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DOMINIQUE TRUDEL
940 RUE PRINCIPALE
STE-ANNE DU SAULT

GOZ-1CO
819-367-3207

819-352-6740 CELLULAIRE
dominiquetrudel@hotmail.ca

SIROP EN CANNE. . . . . . . . . . . . . . . . 6,00 $

SIROP EN GALLON (8 CANNES) . 45,00 $

TIRE 500G. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7,50 $

BEURRE D'ERABLE 250G . . . . . . . . . 5,50 $

POUR TOUTES VOS COMMANDES DE
PRODUITS DE L’ERABLE VOUS POUVEZ NOUS
CONTACTER PAR TELEPHONE OU EMAIL.

LYNE ET DOMINIQUE VOUS REMERCIENT
D'ENCOURAGER LES PRODUITS LOCAUX.

PRODUITS DE L'ERABLE A VENDRE
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CONCERT D’ORGUE 
À CHESTERVILLE

L’Orgue et son lieu : Concert inaugural de l’orgue
de Saint-Paul-Apôtre à Chesterville

En 2015, grâce à la collaboration du Ministère de la
Culture et des Loisirs ainsi qu'aux dons de généreux
paroissiens, des travaux de restauration complets
ont été effectués  sur  l’orgue Casavant de l’église
Saint-Paul-Apôtre à Chesterville.  Le travail a été
confié  au facteur d’orgue Létourneau Limitée de
Saint-Hyacinthe, maison d’orgue de réputation
mondiale.  

Pour fêter la restauration de l'orgue, la Fabrique de
St-Paul-Apôtre organise un concert spécial samedi
le 4 juin à 14h à l’église paroissiale.  Pour l’occasion
on pourra apprécier le talent de Jean-Willy Kunz,
concertiste et docteur en interprétation à l'orgue
(D.Mus.) à l’école de musique Schulich de 
l’Université McGill dans la classe de John Grew  et
organiste en résidence de l’Orchestre Symphonique
de Montréal. Il sera accompagné du baryton
Antoine Gervais.

L’orgue de cette église est le plus vieux Casavant de
la région.  Il s’agit d’un orgue de 1901, le 135e de
Casavant et Frères de Saint-Hyacinthe.  Il compte 20
jeux, 1163 tuyaux répartis sur deux claviers et un
pédalier de trois jeux de 16 pieds.  Il n’a subi aucune
transformation depuis sa construction et garde sa
sonorité d’autrefois.  Ses tuyaux de façade, appelés
montres, sont peints à la main et décorés de feuilles
d’or. Sa console construite de bois d’acajou et ses
claviers d’ivoire et de bois d’ébène lui confèrent un
cachet particulier.  Cet orgue a reçu plusieurs

mentions honorables, dont celle du Conseil du
Patrimoine Religieux du Québec, étant reconnu
comme un instrument patrimonial.

Chesterville est une communauté qui met en valeur
son  attachement à la culture par diverses activités
dont le Symposium l'Accueil des grands peintres,
les Balades gourmandes, Fenêtre sur l’Art.... 
La communauté possède également une belle
église, la troisième réalisée par Louis Caron qui est
l’architecte de plusieurs églises de la région et de
superbes maisons de la rue Laurier à Victoriaville

Ce concert est rendu possible grâce au partenariat
du Concours international d’orgue du Canada et la
collaboration Les Amis de l’orgue des Bois-Francs
(AOBF).

Les billets sont en vente au coût de 20$ dans tous
les presbytères de Victoriaville ainsi qu’auprès de la
municipalité et des marguillers de Chesterville.  Ils
sont aussi disponibles sur le site du Concours 
international d’orgue du Canada www.ciocm.org.
Info : 819-357-2376

Source :
Jocelyne B. ST-Cyr,
Comité des Communications
Paroisses catholiques de Victoriaville
819-758-8541
Jocelyne.stcyr@videotron.ca

Collaboration : Hugo Baril
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Au Site Touristique de Maddington Falls
Résidents de Maddington Falls
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40E GROUPE SCOUT
DAVELUYVILLE
On bouge aux scouts !

Nos castors (7-8 ans) ont eu la chance de visiter la
caserne de pompiers le 26 avril dernier et de
participer à des activités éducatives leur enseignant
comment se comporter lors d'incendie.  Merci aux
deux pompiers, Steve Grégoire et Yanick Gagné 
qui ont contribué à transmettre leur passion en
permettant aux castors de monter à bord du camion
et de manier le boyau d'arrosage !  

Les dernières semaines ont été fort occupées pour
nos scouts du 40e Groupe Scout.  Les louveteaux 
(9-11 ans) ont eu la chance d’aller voir le Film « Le
livre de la jungle » en 3D au Cinéma Galaxy de
Victoriaville, le lundi 18 avril.  Cette histoire est la
base du programme Louveteaux et elle leur fait
vivre des moments exceptionnels.  Plusieurs autres
groupes de la région se sont aussi ajoutés à cette
belle sortie.  La salle de cinéma était remplie de
scouts.

Pour les Aventuriers (12-17 ans) aussi les semaines
ont été fort occupées.  Dimanche le 24 avril dernier,
nous sommes sortis à ISaute à Québec pour
dépenser plein d’énergie sur de multiples trampo-
lines.  Plusieurs se sont dépassés lors de cette
activité.  Nous avons aussi invité les dernières
années louveteaux pour commencer à les intégrer à
la nouvelle vie qui les attend l’an prochain.

Comme 2ième activité lors de la même journée, nous
sommes revenus à Princeville au Centre aquatique
pour faire une formation de kayak en piscine.
Comme nous irons faire du kayak pendant notre
camp d’été, quoi de mieux qu’une formation pour
apprendre à bien pagayer et aussi à bien chavirer
sans craindre l’eau.

ÉCOLE SAINTE-ANNE
Mardi le 24 mai, j’ai eu le plaisir d’assister au
concert de fin d’année des élèves du secondaire
option musique. Mme St-Gelais ne lésine pas sur la
qualité des pièces présentées par les 2 harmonies
soit 1er et 2e sec. et 3,4 et 5e sec.

Parents et amis s’étaient donné rendez-vous pour
cette soirée festive. Quelques élèves ont mis à
contribution leur talent de chanteur(se)

Merci aux élèves, merci Mme St-Gelais!

Réjane Blais
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Victoriaville, le 16 mai 2016 – De 2001 à 2015, monsieur Hubert Bélisle, de Daveluyville, a remis à 
Développement et Paix un nombre faramineux de timbres-poste usagés  recueillis auprès de ses nombreux
contacts. Ces  771, 158   bouts de papier bien comptés  qui autrement se seraient retrouvés  à la récupération
ou, pire encore, à la poubelle, ont joints tous ceux collectés par de nombreux autres  bénévoles. Ces timbres
usagés se  sont transformés   en argent pour aider des populations appauvries à améliorer leurs conditions
de travail et de vie en Afrique, en Amérique latine, en Asie et au Moyen-Orient.  

En effet,  lors d’activités qui se déroulent  à Beloeil, Québec et Montréal, Développement et Paix  offre des
timbres-poste usagés de toutes sortes  à des philatélistes en échange de dons en argent qui sont ensuite
intégrés  au budget de l’organisation. Une moyenne de cinq sous par timbre étant généralement donnée,  la
valeur remise par le champion daveluyvillois s’établit à 38, 557$.  « On pense  qu'on sera proche du 460, 000
$  à  la fin de 2016.   Et si c'est le cas, on pourrait bien atteindre 500, 000 $ à la fin de l'année 2017, année du
50ième anniversaire de Développement et Paix»,  nous informait François Gloutnay, collaborateur à ces
activités  initiées depuis 1992 à Développement et Paix. 

Le  Conseil national, la plus haute instance de gouvernance de  Développement et Paix,  a rendu officiellement
hommage  au valeureux bénévole. Lors de l’assemblée générale annuelle du 12 mai dernier de la section
diocésaine de  Nicolet, monsieur Jean-Denis Lampron, président du Conseil national,  a remis à monsieur
Bélisle  un certificat  reconnaissant sa contribution exceptionnelle à la mission de l’organisation. Il lui a
exprimé sa profonde gratitude  pour  son dévouement.  Les philatélistes soulignent aussi l’importance du
travail effectué par monsieur Bélisle.

Après toutes ces années à solliciter les gens de son milieu pour recueillir des timbres-poste usagés,  monsieur
Bélisle prenait sa retraite en 2015. Il a cependant su trouver une relève  pour continuer le travail  en la
personne de madame Rose-Hélène Saint-Amand. Celle-ci n’a pas tardé à se mettre à l’œuvre. Lors de la
rencontre du 12 mai  elle  a remis  50, 000 timbres-poste usagés collectés depuis son entrée en fonction. 

Tous les timbres-poste usagés  sans exception sont acceptés.  On les découpe en gardant une petite bordure
pour conserver la dentelure autour du timbre. Les philatélistes ou les autres personnes désireuses d’apporter
leur contribution peuvent contacter Micheline St-Arneault, bénévole à Développement et Paix au 
819 758-1952

Source : Micheline St-Arneault, courriel st-arneaultm@videotron.ca 
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Dans le cadre de la 5e édition du tournoi de balle-rapide mineur de Daveluyville,
l’organisation est heureuse de vous annoncer la venue des 4 Chevaliers
DIMANCHE LE 5 JUIN À 13:00 AU PARC BEAUDOIN. Il s’agit d’une équipe
de balle-rapide composée de seulement 4 joueurs. Elle offre un spectacle à la fois
sportif et humoristique face à une équipe réunissant des joueurs locaux. Comme
à toutes leurs parties, il sera possible de visionner en reprise cet événement sur
la chaine TVA SPORTS 2 qui sera présent sur les lieux. C’est un événement à ne
pas manquer pour toute la famille, le déplacement en vaut la peine !!

Pour plus de détails sur les 4 chevaliers, vous pouvez consulter leur page
Facebook ou aller sur leur site web au http://www.les4chevaliers.com/ 

Venez voir Renaud Lefort tenter de répéter son exploit de frapper un coup de
circuit dos au marbre et à l’animation, venez rencontrer l’actrice Annie Dufresne. 

Pour plus d’informations, appelez au 819-367-3112 ou 819-350-3210. 

LES 4 CHEVALIERS SONT EN VILLE

Gagnant du concours de dessins à
colorier de Pâques

Félicitation à Dylan Girard (9 ans)
pour ton très beau dessin.

Merci à tous les participants de ce
concours.  Nous sommes très
heureux d'avoir reçu 46 beaux
dessins.

Le comité du Causeur

Le comité du tissage tient à

remercier ceux qui ont

participé à l'achat de billets

pour le tirage d'une catalogne.

L'heureuse gagnante est Mme

Marguerite Lupien.

Merci mille fois!
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Heures d’ouvertures
Lundi au mercredi 8 :00 à 17 :30
Jeudi et vendredi 8 :00 à 21 :00
Samedi 8 :00 à 16 :00
Dimanche 9 :00 à 13 :00

Centre de Rénovation Daveluyville Inc.
146, rue Principale C.P. 428

Daveluyville, Québec
G0Z 1C0

/HomeHardwareDaveluyville

Tél. : 819 367-2828
Sans frais : 1 866 489-2828

Fax : 819 367-3496
reno@hhdaveluyville.com

CONSEIL D’EXPERT 
INCLUS

Plan « Rien à payer pendant 8 mois »
Achat minimum de 250$

Du 8 au 18 juin 2016

L'ACHAT LOCAL 
C’EST VITAL!!!

Venez nous voir pour 
vos projets 2016!

Zone agricole 
Comptoir nature Bélisle

NOUVEAU
Test d’analyse d’eau

SPA & PISCINE

Centre de jardin

Venez voir notre vaste choix de
Jardinières suspendues, fleurs annuelles,

légumes, semences, engrais, terres, paillis,
pierres décoratives

Solde de peinture
Grand Déménagement

Du 29 juin au 9 juillet 2016
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Donald Martel 

Hôtel du Parlement 
1045, rue des Parlementaires
Bureau 3.134 
Québec (Québec)  G1A 1A4
Tél. : 418 644-1444 | Téléc. : 418 528-6935

Bureau de circonscription  
625, avenue Godefroy, bureau 202
Bécancour (Québec)  G9H 1S3
Tél. : 819 233-3521 | Téléc. : 819 233-3529
Sans frais : 1 855 333-3521
donaldmartel-nico@assnat.qc.ca Député de Nicolet-Bécancour 
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Fleurs coupées
Plantes vertes et fleuries

Service de livraison
Décès et Mariages 
Articles cadeaux 

Au plaisir de vous rencontrer!
Propriétaire Isabelle Bergeron !
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ÉCOLE PRIMAIRE NOTRE-
DAME-DE-L’ASSOMPTION
La visite au secondaire
Les élèves de 6e année de Mme Julie et de Mme
Émilie ont pu aller visiter la fabuleuse école 
Ste-Anne! Ainsi, ils ont pu découvrir ce qu’offre le
secondaire. 3 ateliers ont été proposés : la 
découverte des arts, de la musique et de l’éducation
physique. Ceux ayant des craintes ont pu poser
leurs questions. Également, quelques photos des
élèves ont été mises sur le Facebook de l’école! 

Bianca Laflamme

Vidéos  sur l’intimidation
Dans le cadre du plan de lutte contre la violence à
l’école, les élèves de 6e année de Mme Julie ont créé
des vidéos sur l’intimidation verbale. Tous les
élèves de l’école ont regardé les magnifiques vidéos
que les élève ont produites et ainsi réfléchi sur 
l’importance des mots que l’on utilise. Vous aussi
pouvez visionner les vidéos! Rendez-vous sur le
Facebook de l’école Notre-Dame de l’Assomption
de Daveluyville. Merci de votre intérêt!

Maigue Robidoux 

Défi Pierre Lavoie
Le 2 mai 2016, nous avons reçu la visite de Mr. Alain
Rayes, député de Richmond Arthabaska, et de 
Mr. Éric Vaillancourt, membre de l’équipe CanLak,
à l’école N-D-A. Alain Rayes a parlé de ses exploits
sportifs ainsi que de l’importance de persévérer, pas
seulement dans nos activités physiques, mais aussi
à l’école et dans tous ce qu’on entreprend. À la suite
de ce discours encourageant, ils nous ont parlé du
grand défi Pierre Lavoie, des cubes énergie et de la
grande récompense qui est une fin de semaine à
Montréal, spectacles et manèges au rendez-vous.
Notre école a remis la somme de 1748$ à l’équipe

CanLak, somme amassée par les élèves qui devront
pédaler 15 minutes pour chaque 2$ commandité
afin d’encourager l’équipe du grand défi Pierre
Lavoie et encourager la santé par la même occasion.

Bianca Laflamme

Mini-Salon de la formation professionnelle
Les élèves de 6e année de Mme Julie et les élèves de
5 et 6e année de Mme Émilie ont pu participer à 
l’activité du mini-salon de la formation profession-
nelle, qui vise à faire découvrir les domaines
d’études professionnels offerts à la C.S.B.F. Ils 
ont pu découvrir de nouveaux métiers comme
esthéticienne, vendeur, mécanicien et plombier. Ils
ont pu essayer  la caisse à l’atelier du vendeur, des
autos téléguidées à l’atelier de la mécanique, ainsi
que de reconnaitre des outils en plomberie. Cela a
été très amusant.

Bianca Laflamme

La semaine du français
La semaine du français s’est déroulée du 25 au 29
avril. Les élèves ont participé à plusieurs activités
comme lire dehors avec des amis ou bien seul, lire
à l’endroit de leur choix dans l’école ou présenter
son livre préféré. Nous avons eu le plaisir de
recevoir la troupe de théâtre « Attache ta tuque » de
l’école secondaire Ste-Marie de Princeville pour une
présentation théâtrale originale. Nous avons
beaucoup apprécié leur talent et leur humour. Un
certificat-cadeau de 25$ de la librairie BuroPro,
gracieusement offert par votre journal Le Causeur,
qui a à cœur la réussite des élèves de sa 
municipalité, a été remis à un ou une élève de
chaque classe qui avait bien participé tout au long
de la semaine.  Les gagnants sont : Xavier Doucet,
Anabelle Blanchette, Nathaelle Beauchesne,
Charlotte Gaudet, Britany Morin, Violène
Grandmont, Gabriel Leblanc, Coralie Beauchemin,
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Laurie Doucet, Dorine Lavallière, Fabrice Allemann
et Lydia Côté. Félicitations aux gagnants, et mille
mercis à toute l’équipe du Causeur pour leur
grande générosité et leur appui! 

Alicia Michaud

La compétition du Groupe Sportif
Le service de garde de l’école Notre-Dame-de-
l’Assomption a participé aux activités du groupe
sportif de janvier à avril.  Pour cette session, le
groupe sportif (GS) a fait un volet hockey et un de
cheerleading. Suite à la session de pratique a eu lieu
la compétition le 8 avril dernier à la Polyvalente le
Boisé. 

Le hockey
L’équipe de hockey était formée de Hayden 
Pont-Briand, Benjamin Lemay, Félix Beaulieu,
Simon Allemann, Jérémy Champagne, Ludovic
Doyon, Steven Clément-Fecteau, Adam Nadeau,
Alexis Blanchette, Jacob Plante et le gardien Mathys
D. Houle. C’est Mme Karine Therrien qui 
supervisait l’équipe. On a joué trois matchs et
pendant  les entractes, nous avons fait des activités
comme le RCR et le taekwondo. Le premier match
était le plus agréable, car l’autre équipe participait
bien. Ce match se termina en tirs de barrage et nous

avons gagné 3 à 2. Le but gagnant a été fait par
Benjamin Lemay. Les deuxième et troisième matchs
étaient moins amusants, car les autres équipes ne
jouaient pas bien et ne respectaient pas toujours les
règlements. Il y a eu beaucoup de tirs de barrage
qu’ils ont réussi alors ils ont gagné. Ce fut une très
belle journée.    

Par Mathys D. Houle

Le cheerleading
Le groupe sportif de cheerleading était composé de
Rosalie Lemire, Laurence Lemire, Emy Menachi,
Laurie Doucet, Kélia Blanchette, Kelly-Anne Côté,
Marie-Soleil Desrochers, Florence Vaillancourt,
Chloé Croteau, Kate Picard, Émilie Soucy, Shelly
Houle, Léa Nadeau et était supervisé par Mme
Josée Vézina. L’équipe a inventé et pratiqué leur
chorégraphie pour aller à la compétition qui se
déroulait à la Polyvalente le Boisé à Victoriaville.
Quand fut le temps de partir, les filles étaient très
excitées à l’idée d’aller à la compétition. Elles
devaient affronter une dizaines d’autres écoles.
Elles étaient stressées, mais les filles s’y sont
rendues jusqu’au bout. Avant la compétition, les
filles ont fait plusieurs activités dont des jeux de
ballons, du soccer, du ballon omni-kin et un mini
cours de secourisme. Avant d’aller devant le juri,
elles avaient un temps pour se pratiquer. À la fin des
qualifications, les filles du cheerleading et les
garçons du hockey de toutes les écoles se sont
réunis pour savoir les gagnants, mais juste avant
toutes les écoles ont fait leur chorégraphie devant
le public. Même si l’école Notre-Dame-de-
l’Assomption a perdu, tous les élèves se sont
vraiment amusé et c’est ça qui compte. 

Par Emy Menachi

PETITS DÉJEUNERS
Veuillez prendre note que Les Petits Déjeuners 2015-
2016 se terminent le 9 juin.

Marie-Josée remercie tous les bénévoles qui font
partie de ce projet depuis 6 ans et leur souhaite un
bel été.
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JEUX

1.- Conduite                 Réforme                 Cour

2.- Table                        Statue                     Marin

3.- Mettre                     Cul                          Vin

4.- Noir                         Coup                      Souris

5.- Fer                           Marcher                 Pêche

Mots communs: 
trouver le mot commun aux trois autres

Je me rend chez des fabricant de portes et fenêtres ou je

fais mon choi pour dix fenêtres

recouverte de vinylle. 

Pour débuté les traveaux, je vais voir mon copin qui est

ouvrier pour lui emprunter ces échafauds qui son 

indispansables.

Ont pose des planches a la verticale à la distanse de seize

pouce et on met ça droit et de nivau.

Texte : 
trouve les erreurs

Réponse jeux de mai 2016

Quelle salade!
1.    Carotte
2.    Échalote
3.    Asperge
4.    Poireau
5.    Ail
6.    Haricot
7.    Brocoli
8.    Pois
9.    Céleri
10.  Concombre

Chiffres et mots
1.    Monarque
2.    Désert
3.    Racines
4.    Grêle
5.    Colibri
6.    Gorille
Solution :  écologie

FERMETURE DE LA CLINIQUE DENTAIRE 
DE DAVELUYVILLE

Après 33 années d’existence, la clinique dentaire de Daveluyville a fermé ses portes le 28 janvier 2016.

Le Docteur Vahé Zoulalian remercie toutes les personnes qui, durant ces années, lui ont fait confiance.

Il continuera d’exercer à Drummondville. 
Les personnes qui le souhaitent, pourront  prendre  rendez-vous  à  sa clinique située au 

250 rue Lindsay à Drummondville au numéro de téléphone 

819-477-4101.
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RECETTE

PRÉPARATION
30 MIN

CUISSON
10 MIN

MACÉRATION
4 H

RENDEMENT
4 BROCHETTES-REPAS OU 20 BOUCHÉES

PRÉPARATION
Marinade
1. Dans un plat en verre ou dans un grand sac 

à fermeture hermétique, mélanger tous les 
ingrédients. Ajouter le poulet et bien l'enrober.
Couvrir le plat ou refermer le sac. Réfrigérer
idéalement 24 heures, sinon au moins 4 heures.

Gremolata
2. Dans un bol, mélanger la coriandre, le zeste de

lime et les oignons verts. Ajouter la noix de coco
au dernier moment.

3. Préchauffer le barbecue à puissance moyenne.
Huiler la grille.

4. Enfiler les lanières de poulet en serpentin sur les
brochettes.

5. Griller les brochettes environ 5 minutes de chaque
côté ou jusqu'à ce que le poulet ne soit plus rosé.
Saler et poivrer.

6. Servir 2 brochettes par personne avec du riz au
jasmin et des légumes grillés. Parsemer de
gremolata et accompagner de yogourt.

NOTE
À l'apéritif, présentez les brochettes dans un plat de
service. Parsemez de gremolata et accompagnez de
yogourt en trempette.

RECETTE SIGNÉ : RICARDO

INGRÉDIENTS
Marinade
• 60 ml (1/4 tasse) de yogourt nature 10% ou de

crème sure
• 2 oignons vert, hachés finement
• 30 ml (2 c. à soupe) de sauce de poisson 

(nuoc mam)
• 30 ml (2 c. à soupe) de sirop d'érable
• 15 ml (1 c. à soupe) de vinaigre de riz
• 15 ml (1 c. à soupe) de gingembre frais haché

finement
• 10 ml (2 c. à thé) de poudre de cari
• 1 gousse d'ail, hachée

Brochettes de poulet
• 675 g (1 1/2 lb) de hauts de cuisses de poulet

désossés sans la peau, coupés en lanières
• 8 grandes brochettes de bois ou 20 petites,

trempées dans l'eau 30 minutes, ou métalliques
• 125 ml (1/2 tasse) de yogourt nature 10% ou de

crème sure

Gremolata
• 30 ml (2 c. à soupe) de coriandre fraîche ciselée

ou persil plat
• Le zeste râpé de 1 lime
• 2 oignons verts, hachés finement
• 45 ml (3 c. à soupe) de noix de coco sucrée râpée,

grillée

BROCHETTES DE POULET AU CARI ET GREMOLATA 
À LA NOIX DE COCO GRILLÉE

5 stars(71)Évaluer cette recette






